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V patek 1. 4. 2022 jsme vyuzili nabidky Domu techniky a navstivili zajimavou prodejni
vystavu “Zena a jaro”. UZivatelé si prohlédli rizné stanky s nabidkou kosmetiky, jarni
vyzdoby, oSaceni, bizuterie a dalSich produktt. Nékteti si zakoupili razné drobnosti
k jarni vyzdobé na velikonoce. Z volné nabidky si vybrali a pfinesli zajimavé ¢asopisy
s tématikou peceni a zdravého Zivotniho stylu.

V pondéli 4. 4. 2022 néktefi uZivatelé s mentalnim postizenim pokracovali v dilné na
pfipravach k dokonc¢eni hmyziho hotelu. Tento hmyzi hotel budeme instalovat brzy
na zahradu denniho stacionate, abychom pftildkali vice druhti i vétsi pocet opylovaci
a dravct z ¥i8e hmyzu, ktefi ndam pomohou v biologické ochrané rostlin.

V pondéli 4. 4. 2022 méli néktefi uZivatelé s mentalnim postiZenim prileZitost vytvorit
si v keramické dilné krasnou velikono¢ni dekoraci - kouzelnou ovecku z papiru, vaty
a dalsiho materialu.

Ve stiedu 6. 4. 2022 poradal Domov pro seniory Dubina velikono¢ni jarmark, kam jsme
se vydali se zdjemci z fad uZivatel. V prostorech domova byly vystaveny vyrobky
uzivateltt - seniorti k prodeji. Mezi nabizenym zboZzim byly naptiklad hackované
tulipany do ozdobného aranzmd, jarni vénecky, pletené kosiky, Sité tasky z
patchworku a mnohé dalsi. Prodejni vystavu obohatilo vystoupeni skupiny Radost,
drobné pohosténi a také posezeni a zpivani s harmonikou.
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Ve ¢tvrtek 7. 4. 2022 se vSichni seniofi
sesli v denni mistnosti, aby pfivitali v
hojném poctu fenku Britu, kterd
vSechny svoji pfitomnosti potésila a
svymi kousky pobavila.

Ve ctvrtek 7. 4. 2022 si seniofi ze
sttediska D1S  zpfijemnili celé
dopoledne  pecenim  klasickych
moravskych kolaca. Jelikoz tésto
nakynulo aZ moc, mohli si na nich u
kavy vSichni pochutnat i druhy den.

V pondéli 11. 4. 2022 nas po dlouhé
dobé pfisla navstivit pani Olga
Némcovd se svym  Mobilnim
zvétincem. Jelikoz jiz pfislo jaro,
nechybéla kutdtka, malé kachnicky,
jehnidtko, malé prasatko a dalsi zvifeci
ratolesti. Pani Némcova si pro nas
pfipravila  krasné poviddni o
velikono¢nich zvycich a tradici.
Pfinesla na ukazku nékolik vajec
raznych velikosti a vysvétlila viem, ¢i
vlastné vejce jsou. VSichni jsme si
mohli pohladit jak kufatka, tak
vSechna ostatni zvifatka. Po celou
navstévu Mobilniho zvéfince bylo v
dennim stacionéfi veselo a Zivo.

V atery 12. 4. 2022 se néktefi seniofi tcastnili
dalsich kreativnich dilni¢ek v DDM Beta na
Dubiné. Tentokrat si vytvorili krasné jarni
vénce, které si mohli odnést domu a tésit se z
nich.

V uatery 12. 4. 2022 si uzivatelé s mentalnim
postizenim naplanovali dalsi pfipravu obéda.
Tentokrét si pfipravili vybornou zeleninovou
polévku a zdravy téstovinovy salat. Obéd
vSem moc chutnal, jak by taky ne, kdyZ jsme
si ho uvafili samil!
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Ve stfedu 13. 4. 2022 se seniofi
ze stfediska D1S sesli ve cviéné
kuchyni, aby si mohli spole¢né
pripravit vyborné velikono¢ni
jidase. “Jidasci” byli tZasni a
vS$ichni si peceni moc uzili.

Ve sttedu 13. 4. 2022
odpoledne se seniofi vsedé
protahli a zaroven zrelaxovali
béhem dalsi pravidelné lekce
jogy pro seniory s lektorkou
Janou Cucykovou.

Ve ¢tvrtek 14. 4. 2022 se seniofi
ze stfediska D3 rano sesli ve
cvicné  kuchyni, aby si
pfipravili tésto na pldnované
velikono¢ni mazance. Cekani
na spravné vykynuti tésta si
zkratili piijemnou
prochazkou, po které se vratili
do kuchyné, aby vytvorili
mazance, potfeli je vajickem a
nakonec upekli. Kazdy si po
upeceni vzal ten sviij domd,
aby si na ném mohl béhem
velikono¢nich svatkh
pochutnat.

Ve ¢tvrtek 14. 4. 2022 se seniofi
ze stfediska DI1S prosli do
kavarny Slunec¢nice, kde si pfi
kavé a  zdkusku hezky
popovidali a Zaroven
odpocinuli. Poté mohli
pokracovat v prochazce po
Dukle, pocasi k tomu pfimo
vybizelo.

V utery 19. 4. 2022 se uzivatelé
s mentalnim postizenim v
ramci pravidelnych
vytvarnych dilni¢ek spole¢né
zapojili do barveni a lepeni s
cilem vytvofit krasnou
dekoraci.

Ve sttedu 20. 4. 2022 se seniofi
odpoledne dle vlastniho zajmu
Gcastnili pravidelného cviceni
jogy pod vedenim odborné
lektorky pani Jany Cucykové.
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Ve stfedu 20. 4. 2022 jsme se s uZivateli G¢astnili jiz 24. ro¢niku festivalu “Patfime k
sobé” v Semilech, ktery jiz tradi¢né organizuje Podkrkonosska spole¢nost pratel déti
zdravotneé postizenych. Kromé nés se tcastnila i dalsi zafizeni, napfiklad z Rychnova,
Zatce, Turnova, Ceské Lipy, Libochovic a mnohych dalsich. Nasi uzivatelé vystupovali
v Semilech v Golf centru s novym tane¢nim vystoupenim “Sundej si rousku a pusu mi
dej”. Hledisté bylo zaplnéno détmi ze zédkladnich 8kol. Za naSe vystoupeni jsme sklidili
velky potlesk a to jiz béhem tancovani. Zbytek dne jsme stravili prohlizenim Semil,
nakupem drobnosti a také posezenim v kavarné nad vybornym zdkuskem a kdvou.

Ve &tvrtek 21. 4. 2022 navstivili senioti VCD, kde zhlédli generalku divadelniho
pfedstaveni s nazvem “Mimo zdznam”. Jednalo se o politickou situa¢ni komedii, kterou
reziroval Petr Novotny a ktera tézi z pfedvolebnich tahanic a ¢achra (nejen) v ¢eskych
zemich. Pfedstaveni trvalo vice jak dvé hodiny a seniortim se libilo, nékteré situace je
rozesmdly. Navic se mohli po dlouhé dobé opét podivat do divadla a zajit do
spole¢nosti, za novymi kulkturnimi zazitky.

Ve stfedu 25. 4. 2022 jsme po delsi dobé navstivili Koci¢i kavarnu POHODA na
Karloviné. UZzivatelé si pohrali s novymi ko¢i¢imi kamarady, které jesté neznali. Slo o
tfi nova kotatka, se kterymi byla velka legrace. Kazdy z uzivateli si také vybral néco k
obcerstveni z nabizenych zakusk® a napoja. Néktefi si také popovidali s obsluhou
kavarny. Atmosféra byla pfijemnd, cela kavarna patfila jenom nam. Hezky jsme si
dopoledne uzili.
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V ttery 26. 4. 2022 navstivili seniofi nedalekou Hvézdarnu barona A. Krause, kde méli
moznost pfipomenout si hvézdnou oblohu a vesmir. Navstéva hvézdarny méla tspéch,
kratka prochazka prospéla véem a program byl velmi zajimavy.

Ve stredu 27. 4. 2022 navstivili Hvézdarnu barona A. Krause tentokrat uzivatelé s
mentalnim postizenim, kde zhlédli dokument “Jak se Mésic a hvézdy potkaly”.
Uzivatelé se dozvédéli, jak to ve vesmiru “funguje”, pokracovali rozhovorem o Slunci
a planetach. Na zavér se zajemci mohli podivat dalekohledem.

Ve stfedu 27. 4. 2022 se mohli seniofi tcastnit dalsi pravidelné stfedecni jogy pro
seniory, kterou si oblibili a na které se snaZi poctivé cvicit dle svych schopnosti a nalady.

Ve ctvrtek 28. 4. 2022 prisla navstivit uzivatele s mentalnim postizenim fenka Brita,
kterd nam svoji pritomnosti udélala velkou radost a pobavila nds svymi kousky. Kazdy
z nas, kdo se zGi¢astnil canisterapie, si mohl individualné Britu pohladit, hodit ji micek,
pomazlit se s ni a komunikovat.

ol

V pondéli 2. 5. 2022 si seniofi ze stfediska D1S ptipravili jejich oblibeny, rychly a
jednoduchy dezert s jablickem a pudinkem. Odpoledne si na ném vSichni moc
pochutnali!

V pondéli 2. 5. 2022 zhlédli uzivatelé s mentalnim postiZzenim divadelni pfedstaveni,
pohadku “O chytrém Honzovi a krdsné Madlence”, ktera se viéem moc libila. V hlavni
roli se pfedvedla typickd postava ceskych pohddek “chytry Honza”. S tajemnym
medailonkem s nadpfirozenou moci se zvladdne vyhnout zlu, ale také ziskat lasku
krasné Madlenky. A vSichni dobfe vime, Ze k ziskani $tésti v Zivoté sta¢i mnohdy
obycejny selsky rozum.
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V utery 3. 5. 2022 se Gcastnili muzikoterapie pod vedenim Mgr. I. BartoSové seniofi
naseho zaftizeni, ktera se uskutec¢nila na stfedisku D1S v denni mistnosti. Seniorim se
muzikoterapie velmi libila, zazpivali si spolecné zase po dlouhé dobé a ptisli nejenom
na jiné myslenky, ale také zazili radost ze zpévu.

Ve stfedu 4. 5. 2022 jsme se usilovné snaZili najit nékolik kli¢ti hned ke dvéma ukrytym
pokladim a nebylo to viibec jednoduché! Museli jsme projit nékolika stanovisti a splnit
celkem 8 disciplin: pochytat ryby, projit stezku, najit zatoulané krouzky, zahrat si
piskvorky, projit zkouskou dovednosti, sloZit skladacku dle vzoru, poznat zvite podle
zvuku a najit schovany kli¢ v relaxa¢ni mistnosti. Nakonec se ndm podatilo poklady
najit a stdlo to vskutku za to!

Ve ctvrtek 5. 5. 2022 si zpfijemnili seniofi ze stfediska D1S prochazku na dukelské
nameésti, navstivili totiz cestou kavarnu Slunec¢nici, kde si nékdo objednal kdvu anebo
¢okoladu se slehackou, kazdy podle své chuti.
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V patek 6. 5. 2022 probéhly na ndmeésti Dukelskych hrdint po covidové dobé opét
“Majové slavnosti”. Denni stacionaf Slune¢nice nemohl zistat pozadu a jiz tradi¢né se
zapojil do programu svym novym tane¢nim vystoupenim “Sundej si rousku a pusu mi
dej”. Za vystoupeni obdrzeli uzivatelé poukazky na obcerstveni. Ddle v programu bylo
mozno zhlédnout vystoupeni folklorniho souboru Lipky, Perni¢ku a také Zzaka
zékladnich skol. K vidéni byla i tradi¢ni femesla, byly pofddané femeslné dilny a hry
pro déti. Vrcholem akce byla soutéz o “starostiv majovy kola¢”, kde se mohl zapojit
kazdy zajemce se svym domacim receptem a soucasné i upe¢enym kolacem.

V pondéli 9. 5. 2022 si uZivatelé s mentalnim postizenim ptipravili ve cvi¢né kuchyni
vyborny dezert s tvarohem, piskoty a ovocem, na kterém si moc pochutnali.

V pondéli 9. 5. 2022 navstivila pani I. Bartosova s Ivetkou seniory na stedisku D2, ktef{
se tésili na dalsi hodinu muzikoterapie a spole¢né zpivani.

V ttery 10. 5. 2022 navstivili seniofi, ktefi projevili zajem, dalsi dilni¢cky v DDM Beta na
Dubing, pfi kterych si tentokrat vyzkouseli malovani na textil. VSem se tvoreni libilo a
véem se podaftilo vyrobit krasnou tasku, tfeba na ndkup anebo jako krasny dérek
nékomu blizkému. Nékteii seniofi se zase vydali na delsi prochdzku a prosli krasnou
rozkvetlou aleji kastanti.

Ve stfedu 11. 5. 2022 bylo venku nadherné pocasi, pldnované vytvarné dilnicky
uzivatell s mentdlnim postizenim se tentokrat pro zménu uskutec¢nily na terase. Stejné
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tak se odpoledni joga pro seniory uskutecnila na zahradé v altdnu, pfi které si seniofi
pfijemné protahli.

Ve ¢tvrtek 12. 5. 2022 se seniofi D3 rozhodli, Ze si udélaji krdsnou prochazku a zpfijemni
si ji navstévou kavarny Slunecnice, kde si pochutnaji na dobré kavé.

Ve ¢tvrtek 12. 5. 2022 se konala dalsi muzikoterapie tentokrat venku na zahradé, kde
bylo moc krasné a hodinu muzikoterapie si vSichni moc uzili.

V pétek 13. 5. 2022 nas pfisla opét navstivit fenka Brita, ktera nds svoji navstévou moc
potésila. Canisterapie se nakonec uskutec¢nila v malé skupince a na terase denniho
stacionarte, bylo totiZ pfekrasné pocasi.

Ve stfedu 18. 5. 2022 zhlédli uzivatelé denniho staciondfe v multikiné CineStar dalsi z
film® s prirodovédnou tématikou z produkce BBC a Velké Britanie. Jako vzdy toto
zpracovani nezklamalo. Dozvédéli se spoustu zajimavych informaci o Zivoté zeber,
vorvant, pand, lenochodd, ale i ze Zivota hmyzu, konkrétné jepic. TakZe uz kazdy vi,
co v praxi znamend, kdyZ se fekne “jepic¢i zivot”. UZivatelé tak dostali moZnost
seznamit se s Zivotem a cyklem, ktery probiha v pfirodé béhem jediného dne na planeté
Zem¢.

Ve stfedu 18. 5. 2022 si seniofi béhem lekce jogy procvicili télo vsedé a s dalsi navstévou
pani Cucykové, lektorkou jogy, byli velmi spokojeni.

Ve ctvrtek 19. 5. 2022 se seniofi ze stfediska D1S setkali ve cviéné kuchyni, aby si
pfipravili vybornou kefirovou buchtu s banédny.

V pétek 20. 5. 2022 méli senioti dalsi prileZzitost uzit si zpév a spole¢nost pani Bartosové
a Ivetky, se kterymi se uskutecnila dalsi hodina muzikoterapie.
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V pondéli 23. 5. 2022 navstivila n4$ denni stacionédt pani Olga Némcovd, kterd s sebou
privezla tfi pejsky a kocicku. Uzivatelé méli moznost se s nimi opét pomazlit. Na
zacatku probéhlo seznamovaci kolo, kde uzivatelé dévali pejskim granule. Déle
probihaly rtizné aktivity, napt. chiize po naslapnych deskach a soucasné vedeni pejska
na voditku ¢i hledani schovanych granuli pod miskou. Neékterym uZivateldm
vyhovovalo pouze hlazeni zvifat na kliné. VSichni si navstévu zvifat moc uzili.

V pondéli 23. 5. 2022 si nékteti uZivatelé béhem vytvarnych dilni¢ek vytvofili krasnou
kvétinu z papiru.

V ttery 24. 5. 2022 si seniofi ze stfediska D2 napldnovali cestu do mésta a na zamek.
Prosli se kolem zdmku, pozdravili pavy a na Pernstynském namésti si pochutnali na
vyborné zmrzliné. Seniofi ze sttediska D1S se zase vydali na prochazku, tentokrét az
do dukelského lesika.

Ve stiedu 25. 5. 2022 si zajemci - seniofi pfijemné zacvicili vsedé na dalsi hodiné jogy s
lektorkou Janou Cucykovou. UZivatelé s mentadlnim postizenim se tésili na planované
opékani Spekackt, pocasi nam ale nepfdlo, nicméné i tak jsme si na nich pochutnali
uvnitt denniho stacionare!
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Ve ¢tvrtek 26. 5. 2022 se seniofi ze stfediska D1S podivali do kavarny Slunecnice, kde si
objednali kavu, ¢okoladu anebo domaci limonadu. Navstéva kavarny se seniorim
libila, ¢as stravili pffjemné a v dobré naladé.

V patek 27. 5. 2022 se seniofi tésili na opékdni Spekackt. Tentokrat pocasi pralo
venkovnimu posezeni a opékani. Vsichni si moc pochutnali, posedéli v altanu a
vzpominali na zazitky z ¢undra a stanovani v prirode.

Ve stfedu 1. 6. 2022 se konala dalsi pravidelna joga pro seniory s odbornou lektorkou
pani Janou Cucykovou. Seniofi byli s cvicenim velmi spokojeni, krasné se protahli a
zrelaxovali.

Ve sttedu 1. 6. 2022 se konaly pravidelné vytvarné dilni¢ky. Tentokrat si uzivatelé s
mentalnim postizenim vyzkousSeli malbu na platno.

Ve ¢tvrtek 2. 6. 2022 si seniofi ze stfediska D1S udélali milou navstévu do kavarny
Slunecnice, kde si dali vybornou kavu dle vlastniho vybéru a také jablecny stradl. Po
navstévé kavarny se posileni vydali na pfijemnou prochazku po okoli.

V pondéli 6. 6. 2022 si seniofi ze stfediska D3 naplanovali aktivizaci ve cvi¢né kuchyni,
kde si ptipravili vyborny slany kola¢ - quiche s cibuli, syrem a slaninkou. Slany kola¢
se moc povedl a v8ichni si na ném moc pochutnali. Nékteré seniorky ho planuji upéct i
doma, aby ochutnali tuhle zajimavou pochoutku i jejich blizci.
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Ve stfedu 8. 6. 2022 si seniofi ze stiediska D1S upekli ve cviéné kuchyni vyborny kolac
s ovocem - se Svestkami a rybizem. Na kol4ci si v8ichni moc pochutnali, ke kaviéce byl
prosté skvély!

S velkym zaujetim a nadSenim se uZivatelé s mentalnim postizenim ztcastnili dal$ich
pravidelnych vytvarnych dilni¢ek a to ve stfedu 8. 6. 2022. Tentokrat si na platno
namalovali rozkvetlou louku, kterd se vSem moc povedla.

Dalsi navstéva fenky Brity, kterd prisla potésit ve ¢tvrtek 9. 6. 2022 seniory, se opét moc
vydaftila! Nakonec nam pralo pocasi, a tak se mohli s Britou pomazIit a potésit na
zahradé denniho stacionafre. Brita ndm pfedvedla opét par svych kouskt, na které
seniofi reagovali s ismévem a potéSenim. Jeji ndvstéva vsem udélala velkou radost.

Ve ctvrtek 9. 6. 2022 se uskutec¢nilo dalsi planované setkani s pani Votkeovou.
Muzikoterapie probéhla v mensim poctu zajemcti, coz vibec nevadilo, spiSe naopak.
Kontakt byl intenzivnéjsi a kazdy mél moZnost vychutnat si proZitek z vlastniho
projevu.

V ttery 14. 6. 2022 si seniofi ze stfediska D1S napldnovali dal$i dopoledne ve cvi¢né
kuchyni, kde si pfipravili vyborné Hrabénciny fezy, lehké a kiehké. Odpoledne si
vs$ichni na fezech pochutnali, libovali si, jak se jim vyborny zakusek ke kavé povedl.

Ve stfedu 15. 6. 2022 si uzili pravidelnou jogu ti seniofi, ktefi o ni projevili zajem. Jelikoz
nam préalo pocasi, uskutecnila se tentokrat joga s lektorkou pani Janou Cucykovou
venku na zahradé v altanu.

Ve stfedu 15. 6. 2022 se uZivatelé s mentadlnim postizenim opét setkali na pravidelnych
vytvarnych dilnic¢ek, aby si opét vyzkouseli zajimavou malbu na platno. Vsem se
dilni¢ky libily, malovani je bavilo a vytvofili opét neuvétitelné obrazy.




Denni stacionai Slunec¢nice Pardubice Ro¢nik 2022, Cislo 2

Nejenom uzivatelé, ale i pracovnici se nemohli doc¢kat pfijezdu Mrnam kary, kterd k ndm
dorazila ve stfedu 15. 6. 2022, sice trochu se zpozdénim, ale to ndm nevadilo. Hlavné,
ze jsme se dockali! Nabidka této vyborné regiondlni zmrzliny byla velka, bylo docela
tézké vybrat si z nabidky, vSechny pfichuté totiz byly ldkavé. Nékteti byli prekvapeni
pfichuti avokada anebo li¢i. Kazdy si nakonec vybral dle své chuti a moc si pochutnal!

V atery 21. 6. 2022 v dopolednich hodinach navstivil denni stacionai Zonglér Milan
Osmera. Jako samouk se vypracoval k Zonglérské discipliné a muZe se pochlubit
zajimavymi angazméa doma i v ciziné. Vystupoval napt. ve Spojeném kralovstvi, na
Slovensku, ve Francii, Slovinsku, ale i v Rakousku, Nizozemsku a Belgii. U nas
pripravuje pravidelné zabavné porady pro déti v matefskych a zédkladnich $kolach, ale
také pro Sirokou vefejnost. V dennim stacionafi jsme zhlédli Zonglovani s talifi,
kuzelkami a zdbavna kouzla se ztrdcenim a znovuobjevenim rtiznych predméta. Do
vystoupeni také aktivné zapojil zdjemce z fad uzivatelt. Celé vystoupeni a artisticka
show se véem moc libila, a vSichni si navstévu Zongléra nélezité uzili.

Ve stfedu 22. 6. 2022 zhlédli uzivatelé s mentalnim postizenim vystoupeni "Kosich
bratr1" ve VCD Pardubice, které bylo po vSech strankach veselé a zabavné. Kosi bratfi,
jeden za osmnéct, druhy bez dvou za dvacet - Josef a Vaclav - spolu vyvadéji nejriznéjsi
taskatice, vylomeniny a zaZivaji i mnohd dobrodruzstvi...s krtkem se pusti do stavby
metra, vydaji se do ZOO a také vykonaji dobry skutek.....Divadelni pfedstaveni bylo
inspirovéano televiznim zpracovanim.

Ve stfedu 22. 6. 2022 se konala dalsi pravidelnd lekce jogy pro seniory, pri které si
seniofi zacvicili a na zavér spravné uvolnili.
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Ve ¢tvrtek 23. 6. 2022 se seniofi ze stiediska D1S domluvili, Ze si zpfijemni prochézku
po Dukle a navstivi kavarnu Slunecnice. Posezeni bylo milé, kdva vyborna!

V patek 24. 6. 2022 navstivili uzivatelé s mentalnim postizenim kavarnu Slunec¢nici, a to
hned z nékolika divodii. Nejenom aby si dali néco dobrého, ale aby podpotili svého
kamarada Jardu, ktery dopoledne v kavarné obsluhoval a hlavnég, aby si prohlédli
vystavu svych obrazi, ktera nyni v kavarné probiha.

V pétek 24. 6. 2022 pi#isli navstivit seniory zaci ZUS, kteff nasim seniortim predvedli
krasné hrani na hudebni nastroje, na které se u¢i hrat. Seniofi byli velmi spokojeni,
dopoledne stravili v pfijemné atmosfére a uvolnéni.

V tutery 28. 6. 2022 si seniofi ze sttediska D2 vydali na krdsnou prochézku po dubinském
okoli a do blizkého lesika.

Na stfedu 29. 6. 2022 jsme se dlouhou pfipravovali. V dennim stacionafi se totiZz po
dlouhé dobé konal Den otevienych dveii. UZzivatelé s mentdlnim postizenim se
pripravovali na predstaveni nového tane¢niho vystoupeni s ndzvem “Sundej si rousku
a pusu mi dej”, nékteti upekli pro navstévniky slané obcerstveni - Sneky se Sunkou a
syrem, a ty¢inky z listového tésta. Seniofi ze stfediska D1S upekli vybornou bublaninu
s malinami a ostruzinami, seniofi ze stfediska D3 nadychanou babovku s vaje¢nym
likérem.
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% V kavarné Slunecnice probiha vystava obrazt uZivatelt denniho stacionére,
které vytvorili béhem pravidelnych vytvarnych dilnicek v rdmci poskytované
sluzby. JelikoZ se jim malovani na platno moc povedlo a vétSina obrazu je
vskutku unikéatnich, planujeme zorganizovat vystavu v prostorech kavarny
Café Robinson v Polabinach. Doufame, Ze se nékteti uZivatelé ptisti rok zapoji a
Gcastni se 3. ro¢niku umélecké soutéZze pro lidi s mentdlnim postizenim
s nazvem ,Kazdy mtize byt umélcem”.

% Denni stacionat zakoupil nové didaktické a zabavné hry scilem rozvijet
poznavaci procesy, védomosti a duSevni schopnosti: Marbelino (rozttid'te
velikosti a barvy), Humanico smysly, emoce, Chyt motyla!, Barevné susenky,
Punakai, Za¢indme vystfihavat, Multistar. Dale jsme nainstalovali do pocitact
software francouzské firmy Scientific Brain Training s nazvem HAPPYneuron
Brain jogging s cilem efektivné trénovat kognitivni funkce (pamét, koncentraci,
pozornost, rychlost mysleni ¢i vizualné-prostorovou orientaci) seniortt denniho
staciondre. Také jsme zakoupili nové keramické desky do pece a dalsi
keramickou hlinu, stejné tak tekuté glazury pro dalsi aktivizaci v keramické
dilné. Zakoupili jsme novy material (platna, akrylové barvy) pro dalsi aktivizaci,
ktera probiha pravidelné v ramci vytvarnych dilnicek.

D)

% UZzivatelé s mentalnim postizenim dokoncili v dilné vyrobu hmyziho hotelu,
ktery jsme nainstalovali do zahrady. Uzivatel Tomas K. samostatné dokon¢il
obrubniky kolem zdhonti, které si vyrobil z betonu. Jarda H. zase pravidelné
sekal na zahradé travnik. Néktefi uzivatelé vydcistili jezirko, zasadili rajcata,
sbirali klaciky a pleli zdhony.

D)

% Od 1. 9. 2022 dojde ke zméné vedeni Denniho stacionate Slunecnice. Na pozici
vedouci Denniho stacionafe Slunecnice bude nové jmenovana Mgr. Michaela
Miillerova.

D)

>\

o
FA O f o ~r
TACIONA LUNECNICE

W

- == -~

AR ) A
I'al AN Y/ -\-J’_‘\

N A DM SIAF A A
DA RI(CF {§<
FANRNUUVDIVL, JOU U

o J
o Fx
N

un

-~ W

D A C 4
NAUD ia ,
VANAAA SSMNCe 7
WWW.SsSmpce.Ccz




Denni stacionaft Slunec¢nice

Ro¢nik 2022, ¢islo 2

p E=




Denni stacionai Slunec¢nice Pardubice Ro¢nik 2022, Cislo 2

VYTVARNE DILNICKY
V DENNIM STACIONARI
SLUNECNICE

V Dennfm
Slunenice majf uXivatelé pHleXitost
pravidetn? se titastnit vjtvamych
dilni¥ek, bthem kterych si mohou
s paplrem,
e ans! Wl abl
barvami a vyzkouSet riizné techniky
& prici svoaliinjmi predmly pi}
malovén{ na plétno.
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JelikoZ jsme se cht&li podelit a
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se uskutetnit tuto vystavu, a kde
jinde ne¥ v kavdm Slunetnice!
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