Jídelní lístek od 27.4.2026 do 3.5.2026
	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	po
27.4.
	3
	bílá káva (1, 7)
pribinák ks (7)
chléb (1, 3, 7)
rohlík (1, 3, 7)
máslo 20g (7)
čaj 
	Varianta 1
polévka z vaječné jíšky (1, 3, 7, 9)
vepřová pečeně přírodní (1),brambory (12)
fazolka na slanině (1, 3, 4, 6, 7, 9),čaj oběd
Varianta 2
polévka z vaječné jíšky (1, 3, 7, 9)
chlupaté knedlíky s houbami a vejci (1, 3, 7),čaj 
	čaj odpol (12)
tvarohová tyčinka (7)
	kuřecí stehno uzené (1, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	

	
	3 KAŠ
	bílá káva (1, 7)
pribinák ks (7)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13),máslo 20g (7),čaj
	polévka z vaječné jíšky (1, 3, 7, 9)
vepřová pečeně přírodní (1),bramborová kaše I (7, 12),fazolka na slanině (1, 3, 4, 6, 7, 9)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
tvarohová tyčinka (7)
jogurt ovocný (7)
	kuřecí stehno uzené (1, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	

	
	9
	bílá káva (1, 7)
tvaroh ochucený (7)
chléb (1, 3, 7),máslo 10g (7)
ovoce,čaj dia (12)
	polévka z vaječné jíšky (1, 3, 7, 9)
vepřová pečeně přírodní (1),brambory (12)
fazolka na slanině (1, 3, 4, 6, 7, 9)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
tvarohová tyčinka (7)
	kuřecí stehno uzené (1, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	ovocná přesnídávka

	
	9 KAŠ
	bílá káva (1, 7)
tvaroh ochucený (7),chléb toustový (1, 3, 7, 11,13),
máslo 10g (7),ovoce,čaj (12)
	polévka z vaječné jíšky (1, 3, 7, 9)
vepřová pečeně přírodní (1),bramborová kaše I (7, 12),fazolka na slanině (1, 3, 4, 6, 7, 9)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
tvarohová tyčinka (7)
jogurt dia (7)
	kuřecí stehno uzené (1, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	ovocná přesnídávka

	
	4
	bílá káva (1, 7)
pribinák ks (7)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
máslo 10g (7),čaj
	polévka z vaječné jíšky (1, 3, 7, 9)
vepřová pečeně přírodní (1, 7),brambory (12)
fazolka dušená (1, 7)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
tvarohová tyčinka (7)
	kuřecí stehno pečené (1, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	

	
	4 KAŠ
	bílá káva (1, 7)
pribinák ks (7)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13),máslo 10g (7),čaj 
	polévka z vaječné jíšky (1, 3, 7, 9)
vepřová pečeně přírodní (1, 7),bramborová kaše I (7, 12),fazolka dušená (1, 7)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
tvarohová tyčinka (7)
jogurt ovocný (7)
	kuřecí stehno pečené (1, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	

	
	9S
	bílá káva (1, 7)
tvaroh ochucený (7)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
máslo 10g (7),ovoce,čaj (12)
	polévka z vaječné jíšky (1, 3, 7, 9)
vepřová pečeně přírodní (1, 7),brambory (12)
fazolka dušená (1, 7)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
tvarohová tyčinka (7)
	kuřecí stehno pečené (1, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	ovocná přesnídávka

	
	9SKAŠ
	bílá káva (1, 7)
tvaroh ochucený (7)
chléb toustový (1,3,7,11,13), máslo 10g (7)
ovoce,čaj dia (12)
	polévka z vaječné jíšky (1, 3, 7, 9)
vepřová pečeně přírodní (1, 7),bramborová kaše I (7, 12),fazolka dušená (1, 7)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
tvarohová tyčinka (7)
jogurt dia (7)
	kuřecí stehno pečené (1, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	ovocná přesnídávka

	út
28.4.
	3
	čaj snídaně
pomazánka ředkvičková (3, 7, 12)
chléb (1, 3, 7)
rohlík (1, 3, 7)
čaj citrony
	Varianta 1
polévka s játrovými noky (1, 3, 7, 9)
knedlíky ovocné sypané tvarohem (1, 3, 7, 12),čaj 
Varianta 2
polévka s játrovými noky (1, 3, 7, 9)
vepřový plátek přírodní (1),bramborové rösti (1, 3)
omáčka tatarská ks (1, 3, 10),čaj oběd
	čaj odpol (12)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13)
sýr 50g (7, 12)
	debrecínská pečeně kuřecí (1, 3)
chléb več. (1, 3, 7)
máslo 20g (7)
	

	
	3 KAŠ
	čaj snídaně
jogurt ovocný (7)
veka sníd. (1, 3, 7, 11, 13)
čaj ,citrony
	polévka s játrovými noky (1, 3, 7, 9)
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7)
ovocná přesnídávka
čaj oběd
	čaj odpol (12)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13)
jogurt ovocný (7)
	šunka pečená (1, 3, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	

	
	9
	čaj dia snídaně (12)
pomazánka ředkvičková (3, 7, 12),chléb (1, 3, 7)
čaj dia (12),ovoce,citrony
	polévka s játrovými noky (1, 3, 7, 9)
vepřový plátek přírodní (1),bramborové rösti (1, 3)
omáčka tatarská ks (1, 3, 10)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13)
sýr 50g (7, 12)
	debrecínská pečeně kuřecí (1, 3)
chléb več. (1, 3, 7)
máslo 10g (7)
	mufin (1, 3, 7)

	
	9 KAŠ
	čaj dia snídaně (12)
jogurt dia (7)
veka sníd. (1, 3, 7, 11, 13)
čaj dia(12),ovoce,citrony
	polévka s játrovými noky (1, 3, 7, 9)
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7)
ovocná přesnídávka
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13)
jogurt dia (7)
	šunka pečená (1, 3, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	mufin (1, 3, 7)

	
	4
	čaj snídaně
pomazánka celerová (3, 7, 9, 12),rohlík 2ks (1, 3, 7)
čaj ,citrony
	polévka s masovými noky (1, 3, 7, 9)
knedlíky ovocné sypané tvarohem (1, 3, 7, 12)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13)
sýr 50g (7, 12)
	šunka drůbeží 0,10 (1, 3)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
máslo 10g (7)
	

	
	4 KAŠ
	čaj snídaně
jogurt ovocný (7)
veka sníd. (1, 3, 7, 11, 13)
čaj,citrony
	polévka s masovými noky (1, 3, 7, 9)
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7)
ovocná přesnídávka
čaj oběd
	čaj odpol (12)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13)
jogurt ovocný (7)
	šunka pečená (1, 3, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	

	
	9S
	čaj dia snídaně (12)
pomazánka celerová (3, 7, 9, 12),rohlík 2ks (1, 3, 7)
čaj dia (12),ovoce,citrony
	polévka s masovými noky (1, 3, 7, 9)
vepřový plátek přírodní (1, 7),brambory (12)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13)
sýr 50g (7, 12)
	šunka drůbeží 0,10 (1, 3)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
máslo 10g (7)
	mufin (1, 3, 7)

	
	9SKAŠ
	čaj dia snídaně (12)
jogurt dia (7)
veka sníd. (1, 3, 7, 11, 13)
čaj dia (12),ovoce,citrony
	polévka s masovými noky (1, 3, 7, 9)
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7)
ovocná přesnídávka
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13)
jogurt dia (7)
	šunka pečená (1, 3, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	mufin (1, 3, 7)

	st
29.4.
	3
	kakao (6, 7)
buchta ks (1, 3, 7)
chléb (1, 3, 7)
máslo 20g (7)
ovoce,čaj 
	Varianta 1
polévka bramborová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
hovězí guláš plzeňský (1, 3),těstoviny (1, 3),čaj 
Varianta 2
polévka bramborová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
brokolice zapečená (1, 3, 7),brambory (12),čaj 
	čaj odpol (12)
jogurt ovocný (7)
	pomazánka lučinová se salámem (1, 3, 7, 12)
chléb več. (1, 3, 7)
	

	
	3 KAŠ
	kakao (6, 7)
loupáček (1, 3, 6, 7)
jogurt (7),veka (1, 3, 7, 11, 13),máslo 20g (7),ovoce,čaj
	polévka bramborová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
hovězí guláš plzeňský (1, 3),těstoviny (1, 3)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
jogurt ovocný (7)
	květákový mozeček (1, 3, 4, 6, 7, 9)
bramborová kaše (1, 7)
	

	
	9
	kakao (7)
buchta ks (1, 3, 7, 12),chléb (1, 3, 7),máslo 10g (7)
ovoce,čaj dia (12)
	polévka bramborová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
hovězí guláš plzeňský (1, 3),těstoviny (1, 3)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
jogurt dia (7)
	pomazánka lučinová se salámem (1, 3, 7, 12)
chléb več. (1, 3, 7)
	nápoj smothie

	
	9 KAŠ
	kakao (7)
loupáček (1, 3, 6, 7),jogurt dia (7),veka (1, 3, 7,11,13), máslo 10g (7),ovoce,čaj(12)
	polévka bramborová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
hovězí guláš plzeňský (1, 3),těstoviny (1, 3)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
jogurt dia (7)
	květákový mozeček (1, 3, 4, 6, 7, 9)
bramborová kaše (1, 7)
	nápoj smothie

	
	4
	kakao (6, 7)
buchta ks (1, 3, 7)
rohlík (1, 3, 7),máslo 10g (7)
ovoce,čaj
	polévka bramborová dietní (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
hovězí guláš dietní (1, 7),těstoviny (1, 3)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
jogurt ovocný (7)
	pomazánka lučinová se salámem (1, 3, 7, 12)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
	

	
	4 KAŠ
	kakao (6, 7)
loupáček (1, 3, 6, 7)
jogurt ovocný (7),veka (1, 3, 7, 11, 13),máslo 10g (7)
ovoce,čaj
	polévka bramborová dietní (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
hovězí guláš dietní (1, 7),těstoviny (1, 3)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
jogurt ovocný (7)
	květákový mozeček (3, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	

	
	9S
	kakao (7)
buchta ks (1, 3, 7, 12)
rohlík (1, 3, 7),máslo 10g (7)
ovoce,čaj dia (12)
	polévka bramborová dietní (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
hovězí guláš dietní (1, 7),těstoviny (1, 3)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
jogurt dia (7)
	pomazánka lučinová se salámem (1, 3, 7, 12)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
	nápoj smothie

	
	9SKAŠ
	kakao (7)
loupáček (1, 3, 6, 7)
jogurt dia (7),veka (1, 3, 7, 11, 13),máslo 10g (7)
ovoce,čaj dia (12)
	polévka bramborová dietní (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
hovězí guláš dietní (1, 7),těstoviny (1, 3)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
jogurt dia (7)
	květákový mozeček (3, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	nápoj smothie

	čt
30.4.
	3
	čaj snídaně
pomazánka cottage (7)
chléb (1, 3, 7)
rohlík (1, 3, 7)
čaj 
	Varianta 1
polévka zeleninová s kapáním (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové na paprice (1, 7),knedlík houskový II (1, 3)
čaj oběd
Varianta 2
polévka zeleninová s kapáním (1, 3, 4, 6, 7, 9)
kuřecí gyros se zeleninovým salátem,dresink (3, 7, 10, 12),dalamánek (1, 3, 7, 11, 13),čaj oběd
	houska 1ks (1)
máslo Rama (7)
čaj odpol (12)
	kaše rýžová (7)
	

	
	3 KAŠ
	čaj snídaně
jogurt ovocný (7)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13),čaj 
	polévka zeleninová s kapáním (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové na paprice (1, 7),knedlík houskový II (1, 3)
čaj oběd
	houska 1ks (1)
jogurt ovocný (7)
čaj odpol (12)
	kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7)
	

	
	9
	čaj dia snídaně (12)
pomazánka cottage (7)
chléb (1, 3, 7),ovoce
čaj dia(12)
	polévka zeleninová s kapáním (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové na paprice (1, 7),knedlík houskový II (1, 3)
čaj oběd (12)
	houska 1ks (1)
máslo Rama (7)
čaj dia odpol (12)
	kaše rýžová (7)
	jogurt dia (7)

	
	9 KAŠ
	čaj dia snídaně (12)
jogurt dia (7),chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13),ovoce
čaj dia (12)
	polévka zeleninová s kapáním (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové na paprice (1, 7),knedlík houskový II (1, 3)
čaj oběd (12)
	houska 1ks (1)
jogurt dia (7)
čaj dia odpol (12)
	kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7)
	jogurt dia (7)

	
	4
	čaj snídaně
pomazánka cottage přír. (7)
rohlík 2ks (1, 3, 7),čaj
	polévka zeleninová s kapáním (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové na smetaně dietní (1, 7),knedlík žemlový jemný (1, 3, 7, 11, 13),čaj oběd
	houska 1ks (1)
máslo Rama (7)
čaj odpol (12)
	kaše rýžová (7)
	

	
	4 KAŠ
	čaj snídaně
jogurt ovocný (7)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13),čaj 
	polévka zeleninová s kapáním (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové na smetaně dietní (1, 7),knedlík žemlový jemný (1, 3, 7, 11, 13)
čaj oběd
	houska 1ks (1)
jogurt ovocný (7)
čaj odpol (12)
	kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7)
	

	
	9S
	čaj dia snídaně (12)
pomazánka cottage přír. (7)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
ovoce,čaj dia (12)
	polévka zeleninová s kapáním (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové na smetaně dietní (1, 7),knedlík žemlový jemný (1, 3, 7, 11, 13)
čaj oběd (12)
	houska 1ks (1)
máslo Rama (7)
čaj dia odpol (12)
	kaše rýžová (7)
	jogurt dia (7)

	
	9SKAŠ
	čaj dia snídaně (12)
jogurt dia (7)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13),ovoce,čaj dia (12)
	polévka zeleninová s kapáním (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové na smetaně dietní (1, 7),knedlík žemlový jemný (1, 3, 7, 11, 13)
čaj oběd (12)
	houska 1ks (1)
jogurt dia (7)
čaj dia odpol (12)
	kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7)
	jogurt dia (7)

	pá
1.5.
	3
	bílá káva (1, 7)
medové máslo (7)
chléb (1, 3, 7)
rohlík (1, 3, 7),čaj
	polévka hráškový krém se šunkou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
sekaná pečeně (1, 3, 7),bramborová kaše (1, 7)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
ovocná kapsička
	tlačenka s cibulí (1, 3, 12)
chléb (1, 3, 7)
	

	
	3 KAŠ
	bílá káva (1, 7)
jogurt ovocný (7)
chléb toustový sníd. (1, 3, 7, 11, 13),čaj 
	polévka hráškový krém se šunkou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
sekaná pečeně (1, 3, 7),bramborová kaše (1, 7)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
ovocná kapsička
	polévka rajská s těstovinou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
chléb toustový  več. (1, 3, 7, 11, 13)
	

	
	9
	bílá káva (1, 7)
džem 4dkg
máslo 10g (7)
chléb (1, 3, 7)
ovoce,čaj dia (12)
	polévka hráškový krém se šunkou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
sekaná pečeně (1, 3, 7),bramborová kaše (1, 7)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
ovocná kapsička
	tlačenka s cibulí (1, 3, 12)
chléb (1, 3, 7)
	džus
piškoty dia II.več

	
	9 KAŠ
	bílá káva (1, 7)
jogurt dia (7)
chléb toustový sníd. (1, 3, 7, 11, 13),ovoce,čaj dia  (12)
	polévka hráškový krém se šunkou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
sekaná pečeně (1, 3, 7),bramborová kaše (1, 7)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
ovocná kapsička
	polévka rajská s těstovinou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
chléb toustový  več. (1, 3, 7, 11, 13)
	džus
piškoty dia II.več

	
	4
	bílá káva (1, 7)
medové máslo (7)
rohlík 2ks (1, 3, 7),čaj
	polévka hráškový krém se šunkou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
sekaná pečeně (1, 3, 7),bramborová kaše (1, 7)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
ovocná kapsička
	tlačenka šunková (1, 3)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
	

	
	4 KAŠ
	bílá káva (1, 7)
jogurt ovocný (7)
chléb toustový sníd. (1, 3, 7, 11, 13),čaj 
	polévka hráškový krém se šunkou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
sekaná pečeně (1, 3, 7),bramborová kaše (1, 7)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
ovocná kapsička
	polévka rajská s těstovinou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
chléb toustový  več. (1, 3, 7, 11, 13)
	

	
	9S
	bílá káva (1, 7)
džem 4dkg
máslo 10g (7)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
ovoce,čaj dia (12)
	polévka hráškový krém se šunkou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
sekaná pečeně (1, 3, 7),bramborová kaše (1, 7)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
ovocná kapsička
	tlačenka šunková (1, 3)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
	džus
piškoty dia II.več

	
	9SKAŠ
	bílá káva (1, 7)
jogurt dia (7)
chléb toustový sníd. (1, 3, 7, 11, 13),ovoce
čaj dia  (12)
	polévka hráškový krém se šunkou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
sekaná pečeně (1, 3, 7),bramborová kaše (1, 7)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
ovocná kapsička
	polévka rajská s těstovinou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
chléb toustový  več. (1, 3, 7, 11, 13)
	džus
piškoty dia II.več

	so
2.5.
	3
	čaj snídaně
pomazánka šunková (1, 3, 7)
chléb (1, 3, 7)
rohlík (1, 3, 7),čaj
	polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
vepřová pečeně srbská (1),rýže
čaj oběd
	čaj odpol (12)
sušenka (1, 6, 7)
	paštika 100g (3, 10, 12)
chléb (1, 3, 7)
máslo 20g (7)
	

	
	3 KAŠ
	čaj snídaně
jogurt ovocný (7)
veka sníd. (1, 3, 7, 11, 13)
čaj
	polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
vepřová pečeně srbská (1),rýže
čaj oběd
	čaj odpol (12)
mufin (1, 3, 7)
ovocná přesnídávka
	jogurtová rýže (7)
piškoty (1, 3)
	

	
	9
	čaj dia snídaně (12)
pomazánka šunková (1, 3, 7)
chléb (1, 3, 7)
ovoce,čaj dia (12)
	polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
vepřová pečeně srbská (1),rýže
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
sušenka dia (1, 7)
	paštika 100g (3, 10, 12)
chléb (1, 3, 7)
máslo 10g (7)
	pudink ks

	
	9 KAŠ
	čaj dia snídaně (12)
jogurt dia (7)
veka sníd. (1, 3, 7, 11, 13)
ovoce,čaj dia  (12)
	polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
vepřová pečeně srbská (1),rýže
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
mufin (1, 3, 7)
ovocná přesnídávka
	jogurtová rýže (7)
piškoty dia
	pudink ks

	
	4
	čaj snídaně
pomazánka šunková (1, 3, 7)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
čaj 
	polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
vepřové na rajčatech (1, 7),rýže
čaj oběd
	čaj odpol (12)
sušenka (1, 6, 7)
	paštika 100g (3, 10, 12)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
máslo 10g (7)
	

	
	4 KAŠ
	čaj snídaně
jogurt ovocný (7)
veka sníd. (1, 3, 7, 11, 13)
čaj 
	polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
vepřové na rajčatech (1, 7),rýže
čaj oběd
	čaj odpol (12)
mufin (1, 3, 7)
ovocná přesnídávka
	jogurtová rýže (7)
piškoty (1, 3)
	

	
	9S
	čaj dia snídaně (12)
pomazánka šunková (1, 3, 7)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
ovoce,čaj dia (12)
	polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
vepřové na rajčatech (1, 7),rýže
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
sušenka dia (1, 7)
	paštika 100g (3, 10, 12)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
máslo 10g (7)
	pudink ks

	
	9SKAŠ
	čaj dia snídaně (12)
jogurt dia (7)
veka sníd. (1, 3, 7, 11, 13)
ovoce,čaj dia (12)

	polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
vepřové na rajčatech (1, 7),rýže
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
mufin (1, 3, 7)
ovocná přesnídávka
	jogurtová rýže (7)
piškoty dia
	pudink ks

	ne
3.5.
	3
	kakao (6, 7)
hřeben (1, 3, 7)
chléb (1, 3, 7)
máslo 20g (7),čaj
	polévka vločková (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřový moravský vrabec (1),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),špenát dušený (1, 3, 4, 6, 7, 9)
čaj oběd
	ovoce
čaj odpol (12)
	sýr 50g + salám 0,05 (1, 7, 10, 12)
chléb več. (1, 3, 7)
máslo 20g (7)
	

	
	3 KAŠ
	kakao (6, 7)
vánočka (1, 3, 7)
veka (1, 3, 7, 11, 13)
jogurt ovocný (7),máslo 20g (7),čaj
	polévka vločková (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřový moravský vrabec (1),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),špenát dušený (1, 3, 4, 6, 7, 9)
čaj oběd
	nápoj smothie
čaj odpol (12)
	kaše špaldová inst. (7)
ovocná přesnídávka
máslo 20g (7)
	

	
	9
	kakao (7)
kapsa pudinková (1, 3, 7)
chléb (1, 3, 7),máslo 10g (7)
ovocná kapsička,čaj dia (12)
	polévka vločková (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřový moravský vrabec (1),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),špenát dušený (1, 3, 4, 6, 7, 9)
čaj oběd (12)
	ovoce
čaj dia odpol (12)
	sýr 50g + salám 0,05 (1, 7, 10, 12)
chléb več. (1, 3, 7)
máslo 10g (7)
	sušenka dia (1, 7)

	
	9 KAŠ
	kakao (7)
vánočka (1, 3, 7)
veka (1, 3, 7, 11, 13)
jogurt dia (7),máslo 10g (7)
ovocná kapsička,čaj dia (12)
	polévka vločková (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřový moravský vrabec (1),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),špenát dušený (1, 3, 4, 6, 7, 9)
čaj oběd (12)
	nápoj smothie
čaj dia odpol (12)
	kaše špaldová inst. (7)
ovocná přesnídávka
máslo 10g (7)
	sušenka dia (1, 7)

	
	4
	kakao (6, 7)
hřeben (1, 3, 7)
houska 1ks (1)
máslo 10g (7),čaj
	polévka vločková (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové kostky na kmíně (1, 7),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),špenát dušený (1, 3)
čaj oběd
	ovoce
čaj odpol (12)
	sýr 50g + salám 0,05 (1, 7, 10, 12)
houska 2ks (1)
máslo 10g (7)
	

	
	4 KAŠ
	kakao (6, 7)
vánočka (1, 3, 7)
veka (1, 3, 7, 11, 13)
jogurt ovocný (7),máslo 10g (7),čaj
	polévka vločková (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové kostky na kmíně (1, 7),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),špenát dušený (1, 3)
čaj oběd
	nápoj smothie
čaj odpol (12)
	kaše špaldová inst. (7)
ovocná přesnídávka
máslo 10g (7)
	

	
	9S
	kakao (7)
kapsa pudinková (1, 3, 7)
houska 1ks (1),máslo 10g (7)
ovocná kapsička,čaj dia (12)
	polévka vločková (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové kostky na kmíně (1, 7),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),špenát dušený (1, 3)
čaj oběd (12)
	ovoce
čaj dia odpol (12)
	sýr 50g + salám 0,05 (1, 7, 10, 12)
houska 2ks (1)
máslo 10g (7)
	sušenka dia (1, 7)

	
	9SKAŠ
	kakao (7)
vánočka (1, 3, 7)
veka (1, 3, 7, 11, 13)
jogurt dia (7),máslo 10g (7)
ovocná kapsička,čaj dia (12)
	polévka vločková (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové kostky na kmíně (1, 7),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),špenát dušený (1, 3)
čaj oběd (12)
	nápoj smothie
čaj dia odpol (12)
	kaše špaldová inst. (7)
ovocná přesnídávka
máslo 10g (7)
	sušenka dia (1, 7)




Změna jídelního lístku vyhrazena.
	
             Monika Linková
             vedoucí stravovacího provozu

Vypracoval:  ..............................
	
               Mgr. Lukáš Holeček, MBA
               vedoucí DPS

Schválil:  ..............................
	



 



