Vyvoj hospodareni v roce 2024

Socialni sluZzby mésta Pardubic hospodarily vroce 2024 s kladnym vysledkem ve vysi
66 136,- K¢. Celkové naklady byly 303 526 104,- K¢ a vynosy 303 592 240,- Kc.

Pii meziro¢nim srovnani vynosti mezi roky 2023 a 2024 doslo k nartistu vynosti o 10 628 tis. K¢.
K nartistu vynost doslo zejména z diivodu stejné vyse dotace MPSV, zvySeni tihrad za ubytovani
a stravu, zvySeni prispévku na péc¢i a valorizace penzi. Vynosy z prodeje sluzeb cCinily v
tomto roce 162 956 tis. K¢, coZ bylo o 13 776 tis. K¢ vice neZ vroce predchozim. Na tomto
zvySeni se projevily uvedené divody.

Prehled nakladii a vynosti za obdobi 01 - 12/2024 v K¢

ndklady vynosy Ztrdta -
zisk +

Domov pro seniory U 178 777 788 178 776 910 -878
Kostelicka Pardubice
Z toho:
1) Domov se zvlastnim 114 048 044 114 047 555 -489
reZimem
2) Domov pro seniory 64 729 744 64 729 355 -389
Domov pro seniory 79 695 772 79 694 987 -785
Dubina Pardubice
Denni stacionar 18 181 833 18 181 383 -450
Slunecnice Pardubice
Pecovatelska sluzba 23917 818 23916 635 -1183
Pardubice
Pecovatelska sluzba - 917 865 917 865 0
obce
Dopliikkova ¢innost 2035028 2104 460 69 432
CELKEM 303 526 104 303 592 240 66 136

Prehled o tvorbé a cerpdni penéznich fondii k 31. 12. 2024 v K¢

Fond pocatecni stav tvorba Cerpani konecny stav
FKSP 841 410,74 1675376,79 2 198 555 318 232,53
Rezervni 784 524,57 412 935,07 295 105,05 902 354,59
(zHV + dary)

Investicni | 27 384 924,19 26521422,62 | 18442584,93 35463 761,88

Cerpani mzdovych prostiedki ve vztahu klimitu Magistratu mésta
Pardubic



Magistrat mésta Pardubic stanovil pro rok 2024 zavazny limit prostifedki na platy na 164 mil.
K¢. Socialni sluzby tento limit dodrzely.

Limit 2024 Skuteénost Cerpani v %
k 31.12.2024

Mzdové naklady celkem 167 000 000 166 715511 99,83
Naklady na platy

zaméstnanci 164 000 000 163 747 014 99,85
Limit, skute¢nost

(evidencni prepocteny 414 391,6 94,59
stav zameéstnanci)

Socialnim sluzbam mésta Pardubic se i pres neustalou inzerci volnych pracovnich pozic na
strankach organizace i na placenych portélech, nedarilo zajistit potiebny pocet pracovnikd.
Opakovanym problémem bylo =zajistit tabulkové pocty zejména v pozicich stredniho
zdravotnického persondlu, pracovnikli v socidlnich sluzbdch a rovnéz u pomocnych
technickych provozl. Propad vlimitu prepocteného stavu je zapriCinén i prodlevou pri
obsazovani uvolnéného mista. Caste¢né se nam podafilo zajistit chybéjici zaméstnance,
zejména u pracovni pozice iklidu, zaméstnanim pracovnikli z Ukrajiny. Organizace se snazi
motivovat stavajici zaméstnance. Dlouhodobé je ale situace obtiZné udrZitelna, ponévadz za
tabulkovou mzdu, i v maximalnim platovém stupni, odmitaji zaméstnanci v nizkoprijmovych
profesich, vzhledem k rostoucim Zivotnim ndakladim, dale pracovat a hledaji si vynosnéjsi
zaméstnani. Organizace i nadale plo$né inzeruje volna pracovni mista v tisku, prostfednictvim
uradu prace i na vlastnich webovych strankach. Nejhiife hledané pozice jsou motivovany i
naborovym prispévkem.

I pres deklarovany nedostatek zameéstnancli se nadale organizaci dafi ve vSech zarizenich
zajistit poskytovanou péci v poZzadovaném rozsahu i kvalité, o cemZ svédci i ¢etné pochvaly ze
strany rodinnych prislusniki nasich klientd.

Zarizeni SsmP prosti‘edky na platy a evidencni prepoctené stavy zaméstnancii

Pracovnici (ivazky)
Platy (ro¢ni skutecnost)
Limit 2024 Skutecnost % v tis. K¢
(evidencni
prepocteny stav
zaméstnanci)
k 31.12.2024
Domov pro seniory
U Kostelicka 234,00 221,93 94,84 92 149
Domov pro seniory 95,00 91,37 96,18 37 593
Dubina
Denni st?C}onar 26,00 24,67 94,88 9 381
Slunecnice




Pecovatelska sluzba 40,00 35,95 89,88 13672

Reditelstvi 19,00 17,69 93,11 10952

CELKEM 414,00 391,6 94,59 163 747

Rok Naklady na platy Evidencni prepocteny stav Primérny plat K¢
zaméstnancu k 31.12.

2014 80179 729 354,5 18 848
2015 83863861 365,0 19 147
2016 88180421 367,0 20023
2017 101 245 472 366,36 23030
2018 116 992 166 378,26 25774
2019 127 333 451 378,59 28028
2020 143 174 866 384,26 31050
2021 162 264 006 387,08 34933
2022 146 996 180 389,32 31464
2023 154 874 378 389,87 33104
2024 163 747 014 391,60 34 846

Vroce 2024 doSlo mezirocné knaristu primérnych nomindlnich mezd. Tento stav byl
umoznén narlstem vynosl organizace, kterd tak mohla reagovat na obtizné ziskavané
pracovni pozice a rostouci fluktuaci pracovnikd.
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Cerpani prispévki a dotaci

Vroce 2024 ¢inil prispévek Magistratu mésta Pardubic na provoz Socidlnich sluZeb mésta
Pardubic celkem 50 900 tis. K¢ V iinoru 2024 bylo pripsano na nas ucet 30 mil. K¢, zbylych
20,9 mil. K¢ v cervenci 2024. Vfijnu Rada mésta Pardubic schvdlila prevod 16 mil. K¢
z provozniho ptispévku do investi¢niho fondu, ktery byl preveden.

Statni Ucelovd dotace poskytnutd Pardubickym krajem na podporu socialnich sluZeb byla
vroce 2024 ve vysi 99 013 tis. K¢. Prvni ¢ast dotace Pardubického kraje ve vysi 59 408 tis. K¢
jsme obdrzeli 26. 4. 2024. Zbytek dotace ve vysi 39 605 tis. K¢ byl pfipsan na BU v ¢ervnu 2024.

Rozdéleni prispévku zrizovatele na provoz a dotace Pk k 31. 12. 2024 v ¢lenéni dle
zarizeni v K¢:

Prispévek zrizovatele Dotace Pk
Domov ~ pro  seniory U 13519997 12 352 000
Kosteli¢ka
Domov se zvlastnim rezimem
U Kostelicka 8969 000 38679000




Domov pro seniory Dubina 3288503 23012000
Denni stacionar Slunecnice 1825 253 12 600 000
Pecovatelska sluzba 7 297 247 12 370 000
celkem 34900 000 99 013 000

Neinvesticni dotace ze statniho rozpoCtu byla poskytovdana na jednotlivé socialni sluzby

oddélené a o jednotlivych sluzbach byla povinnost oddélené uctovat.

Dokladova inventura pohledavek a zavazkii ke dni 31.12. 2024

Prrehled dodavatelskych faktur nad 100 000,- K¢ za rok 2024

Datum Celkem doklad

Nazev dodavatele plnéni Var. symbol K¢

Vodovody a kanalizace- Pardubice 31.12.2024 5240160878 161 089,00
Vodovody a kanalizace- Pardubice 31.12.2024 5240160877 144 773,00
SmP Odpady a.s. 31.12.2024 313243869 116 911,00
Pro CleanLife s.r.o. 30.12.2024 20240757 116 808,00
KMl.stav.s.r.o. 20.12.2024 2024106 364 841,37
LINETspol.sr.o. 17.12.2024 7000038608 4 969 063,68
ELKOPO, s.r.o. 13.12.2024 24064 333 602,00
Adam Voijtisek 13.12.2024 202456 133 980,00
Prazska plynarensk3, a.s. 09.12.2024 4179171241 362 659,31
Jan Horak 09.12.2024 2024037 310 586,00
Ing.arch. MUDRUNKA PAVEL 06.12.2024 2024051 102 850,00
Lindha a.s. 02.12.2024 240101167 120 787,04
Jan Soukup 26.11.2024 252024 122 840,00
SmP Odpady a.s. 30.11.2024 313243705 117 763,00
ELKOPO, s.r.o. 01.12.2024 24060 116 110,00
Adam Voijtisek 27.11.2024 202453 130 485,00
CHRPA stavebni spolecnost s r. o.

Pardubice 22.11.2024 2024042 452 841,44
STAFI FINALIZACE STAVEB s.r.o. 13.11.2024 240100414 3889 819,40
Vodovody a kanalizace- Pardubice 21.11.2024 5240143339 183 339,00
Vodovody a kanalizace- Pardubice 21.11.2024 5240143340 213 748,00
MK MARKET spol. s r.o. 19.11.2024 2410005250 107 705,00
KLARO, spol. sr.o. 14.11.2024 202431418 114 686,17
Seyfor, a. s. 01.11.2024 8112411359 106 233,16
LINETspol.sr.o. 11.11.2024 7000037525 110 896,50
Prazska plynarenska, a.s. 08.11.2024 4179171141 369 082,60
Ladislava Karbanova 05.11.2024 7172024 106 588,90
B2B Partner s.r.o. 07.11.2024 244116943 105 066,72




ELKOPO, s.r.o. 01.11.2024 24050 1711404,00
ELKOPO, s.r.o. 01.11.2024 24049 520 624,00
Multi CZ s.r.o. 31.10.2024 9241165 529 660,56
SmP Odpady a.s. 31.10.2024 313243546 117 399,00
CHRPA stavebni spole¢nost s r. o.

Pardubice 30.10.2024 2024038 618 280,13
STAFI FINALIZACE STAVEB s.r.o. 24.10.2024 240100391 147 578,00
CHRPA stavebni spole¢nost s r. o.

Pardubice 22.10.2024 2024035 720 256,33
APQOS Brno s.r.o. 08.10.2024 242286 100 823,00
Prazska plynarenska, a.s. 07.10.2024 4179171041 367 649,15
Multi CZ s.r.o. 02.10.2024 9241086 148 684,80
ELKOPO, s.r.o. 30.09.2024 24043 239 659,00
SmP Odpady a.s. 30.09.2024 313243300 116 972,00
CHRPA stavebni spole¢nost s r. o.

Pardubice 27.09.2024 2024029 418 926,56
CHRPA stavebni spole¢nost s r. o.

Pardubice 16.09.2024 2024028 107 843,26
Ing. Petr Hyhlik 16.09.2024 2024085 181 618,90
Arjo Czech Republic s.r.o. 12.09.2024 2409020059 1 805 507,00
Prazska plyndrensk3, a.s. 06.09.2024 4179170941 392 761,23
SmP Odpady a.s. 31.08.2024 313243144 117 733,00
Instal Hanousek s.r.o. 30.08.2024 241000654 137 944,00
CHRPA stavebni spolecnost s r. o.

Pardubice 29.08.2024 2024026 319 289,33
Instal Hanousek s.r.o. 22.08.2024 241000617 103 876,00
Vodovody a kanalizace- Pardubice 22.08.2024 5240103706 202 623,00
Prazska plyndrenska, a.s. 07.08.2024 4179170841 391 961,34
SmP Odpady a.s. 31.07.2024 313242988 118 158,00
CHRPA stavebni spolecnost s r. o.

Pardubice 30.07.2024 2024017 464 600,99
MK MARKET spol. s r.o. 08.07.2024 2410002828 212 288,00
STAFI FINALIZACE STAVEB s.r.o. 30.06.2024 240100259 243 707,00
Jan Horak 30.06.2024 2024020 154 161,00
Prazska plyndrenska, a.s. 09.07.2024 4179170741 361 082,51
Prazska plynarensk3, a.s. 03.07.2024 1224180210 149 346,83
Prazska plynarensk3, a.s. 03.07.2024 1224180209 203 538,66
SmP Odpady a.s. 30.06.2024 313242766 117 063,00
Prazska plynarensk3, a.s. 06.06.2024 4179170641 376 457,24
Vodovody a kanalizace- Pardubice 31.05.2024 5240065886 215 824,00
SmP Odpady a.s. 31.05.2024 313242516 117 277,00
Vodovody a kanalizace- Pardubice 21.05.2024 5240060630 149 074,00
INSTAV Hlinsko a.s. 30.04.2024 5151240024 916 290,32
Prazska plyndrenska, a.s. 07.05.2024 4179170541 369 938,73
INSTAV Hlinsko a.s. 30.04.2024 5151240028 184 842,51
SmP Odpady a.s. 30.04.2024 313242354 117 155,00
TRIPLEX servis s.r.o. 19.04.2024 24000546 156 000,00




Prazska plyndrenska, a.s. 09.04.2024 4179170441 374 027,64
INSTAV Hlinsko a.s. 31.03.2024 5151230387 471 466,52
SmP Odpady a.s. 31.03.2024 313242196 118 039,00
Prazska plyndrensk3, a.s. 14.03.2024 1224132722 102 637,06
Prazska plynarenska, a.s. 11.03.2024 4179170341 371 041,54
MK MARKET spol. s r.o. 22.02.2024 2410000738 140 620,00
INSTAV Hlinsko a.s. 29.02.2024 5151230356 2 593 881,23
Vodovody a kanalizace- Pardubice 29.02.2024 5240026012 136 763,00
SmP Odpady a.s. 29.02.2024 313241974 117 338,00
Ing.arch. MUDRUNKA PAVEL 19.02.2024 2024004 114 950,00
Prazska plyndrenska, a.s. 07.02.2024 4179170243 126 855,73
Prazska plyndrenska, a.s. 06.02.2024 4179170241 272 744,93
SmP Odpady a.s. 31.01.2024 313241704 117 611,00
IRESOFT s.r.o. 16.01.2024 20240727 569 561,52

Pohledavky k 31.12. 2024 celkem ve vySi: 4 256 421,00 K¢

Odbératelé (ucet 311): 2 153 270,05 K¢

Zustatek AU 311 00 ve vysi 2107 502,85 K¢ je tvoren dluznou c¢astkou od zdravotnich
pojistoven za mésice listopad a prosinec 2024 (dle predpisu). Nami vystavené faktury za
zdravotni ukony jsou uctovany do odpovidajiciho obdobi, ale uhrazeny jsou az dalsi mésice.
Zistatek AU 311 10 ve vysi 45 558,20 K¢ je tvoren castkami vydctovani prispévki obci za PS
za II. pololeti 2024 po zuc¢tovani zaloh. Faktury budou uhrazeny v nasledujicim obdobi.
Zustatek AU 311 20 ve vysi 209,00 K¢ je tvoren ¢astkou za trzby v kantyné DpS Kostelicek
v mésici prosinec 2024, které byly uhrazeny platebnimi kartami a které byly ziuc¢tovany bankou
dne 2.1.2025.

Poskytnuté provozni zalohy (ucet 314): 1 324 606,90 K¢
Zustatek ve vysi 730 960,00 K¢ u ucti 314 00 - 314 30: jedna se o zalohy na energie

(elektfina, plyn a teplo) uhrazené v roce 2024 a k datu 31.12.2024 nevyuctované.

Dalsi provozni zalohy ve vysi 246 750,00 K¢ u uctu 314 50 predstavuji uhrazené zalohy na
spotifebované energie v objektech pronajatych Magistratem. Jejich vyuctovani je provadéno
v obdobi odpovidajicim uzavienym smlouvam o prondjmu a ndm poskytnutych sluzbach.
Zustatek ve vysi 345 996,90 K¢ u uctu 314 60: jde o uhrazené provozni zalohy predevsim

na probihajici ale nedokoncené stavebni prace, dale pak na predplatné odbornych casopist.
Vyuctovani zaloh probéhne v roce 2025.

Zustatek ve vysi 900,00 K¢ u uctu 314 70: jde o uhrazenou zalohu na vratné obaly.

Pohledavky za zaméstnanci (ticet 335): 13 733,00 K¢

POHLEDAVKA  |CASTKA |POPIS
AU 00 9 733,00 | pohledavky za zaméstnanci za stravné
AU 51 4 000,00 | pohledavky za zaméstnanci ndhrady Skody

J]iné pohledavky (ucet 377): 532 403,00 K¢



POHLEDAVKA | CASTKA POPIS

pohledavky za uzivateli DS Slunecnice - pobyt za mésic

AU 10 224902,00 prosinec 2024- hrazené v lednu 2025

pohledavky za uZivateli DS Slunec¢nice a DpS Dubina -
AU 12 15 057,00 | pravidelné a fakultativni sluzby za mésic prosinec 2024,
hrazené v lednu 2025

prispévky na péci od uradu prace, které budou uhrazeny

AU 2z 17135,00 vlednu 2025 a vratky rovnéz vyrovnané v lednu 2025
AU 24 1992,00 | Pohledavka za zemrelym klientem - Hlinény Frant.
AU 26 251 988,00 | pohledavky za sluzby PS hrazené v lednu 2025

vyuctovani za uzivateli domovli pro seniory za pobyt a

AU 27 21 329,00 , .
stravu, které budou vyrovnany v lednu 2025

Naklady pristich obdobi (icet 381): 230 416,89 K¢

Jedna se o naklady, které byly dodavatelem vyfakturovany v roce 2024, ale ¢asové se vztahuji
k roku 2025 a dal$im letm, v téchto obdobich budou také zuctovany. Jedna se o parkovaci
identifikatory (Magistrat mésta Pardubic), ro¢ni udrZovaci poplatek za domény a webhosting
domény (eBRANA s.r.0.), CODEXIS GREEN (ATLAS consulting spol. s.r.0.), ESET licence a ESET
Mobile Security pro Business - System Servis s.r.o., dale predplatné odbornych casopisti a
prava pouzivat aktualni verze SW.

Prijmy pristich obdobi (iicet 385): 1 991,16 K¢

Jedna se o vysi dané z piridané hodnoty z doslych danovych dokladli za mésic prosinec 2024,
ktera bude uplatnéna v lednu 2025.

Zavazky k 31.12. 2024 v celkové vysi: -41 887 449,59 K¢

Dodavatelé (icet 321): - 894 714,86 K¢

AU 10: -894 714,86 KCc. Tato castka predstavuje vysi neuhrazenych dodavatelskych faktur
pired splatnosti.

Prijaté zalohy (ucet 324): -43 909,00 K¢

AU 25: -35 000,00 K¢ je prijaté zalohy od obce Srch a OstreSany na zajisténi pecovatelské
sluzby, které nebyly uskute¢nény a zaloha bude v lednu nasledujiciho roku vracena.

AU 30, 61: -8 909,00 K¢ jsou prijaté zalohy na stravovani klientd DSS a pomoc pii zajisténi
obédl uzivatelli pecovatelské sluzby v DPS U Kostelicka. Zalohy jsou vzdy nasledujici mésic
zuctovany.

Zaméstnanci (icet 331): -11 285 362,00 K¢



Konec¢ny zlstatek UcCtl vznika ze zuctovanych mezd zaméstnanci, které jsou vyplaceny az
nasledujici mésic.

Zavazky ze socidlniho, zdravotniho pojisténi a diichodového sporeni:

a) socialni pojisténi (icet 336): -4 349 861,00 K¢

AU 50, 51: jednd se o socidlni pojisténi zaméstnancl. Toto je Gctované z mezd, které jsou
vyplaceny az nasledujici mésic a thrada je provedena rovnéz nasledujici mésic.

b) zdravotni pojiSténi (icet 337): -1 860 239,00 K¢

AU 50, 51: jedna se o zdravotni pojisténi zaméstnanci. Toto je UCtované z mezd, které jsou
vyplaceny aZz nasledujici mésic. Uhrada ptislusnym zdravotnim pojistovnam je provedena také
nasledujici mésic.

Ostatni primé dané (ucet 342): -949 360,00 K¢

AU 10, 20: ziactovana srazkova a zalohova dan zaméstnancti z mezd za mésic prosinec 2024,
ktera bude uhrazena v mésici nasledujicim.

Dan z pridané hodnoty (icet 343): -312 333,00 K¢

AU 90: jednad se o dan z pridané hodnoty za mésic prosinec 2024, jejiz thrada probéhne
v mésici lednu 2025.

ZAVAZEK CASTKA POPIS

vratky uzivatelim za nepfritomnost vyplacené vzdy

AU 20 -82476,00| , r oy
nasledujici mésic

AU 31 .60 670,00 ostatm, srazky zmezd (exekuce, apod.) odeslané v nasl
obdobi

AU 33 800,00 zalohy na Cipy - stravovani, tato castka se pri ukonceni
stravovani vraci

AU 50 -17 995 113,70 | osobni depozitni ucty uzivatelt sluzeb

AU 60 2783 994.99 zustoatky os,obmch uctli zemfrelych klientli pred vytizenim
pozistalosti

Dohadné poloZky pasivni (iicet 389): -1 268 616,04 K¢

Jedna se o predevsim o dohadné poloZzky na spotrebu energie, ktera nebyla k 31.12.2023 od
dodavatelti vyuctovana. Zuctovani dohadnych polozek probéhne po obdrzeni danovych
dokladi.

Cizi zdroje k 31.12. 2024:




Dokladova inventura ke dni 31.12. 2024
Ostatni polozky

Kratkodoby finan¢ni majetek k 31.12. 2024: 72 332 867,72 K¢
Z toho polozky neinventarizované pri fyzické inventure:

Pokladna:

(1 261) 306 528,00 K¢ - jedna se o ziistatky penéznich prostiedkl na pokladnach jednotlivych
zatizeni

Penize na cesté:

(a262) 0,00 K¢

Ceniny:

(0 263) 5219,00 K¢

BéZné ucty:

51 140 530,27 K¢ - béZny tcet - vypis (ucet 241)

228 786,76 K¢ - bézny ucet FKSP - vypis (ucet 243)

20 651 803,69 K¢ - bézny ucet - vypis (dcet 245)




b)

Popis Cinnosti organizace z hlediska predmétu €innosti

Socialni sluzby mésta Pardubic zajist'uji dle registracnich podminek a v souladu se Ztizovaci
listinou sluzby socidlni péce obcanlim mésta Pardubic a Pardubického kraje. Cleni se na
organizacni sloZky bez pravni subjektivity, kterymi jsou:

Domov pro seniory U Kostelicka Pardubice
Domov pro seniory Dubina Pardubice
Denni stacionar Slunecnice Pardubice
Pecovatelska sluzba Pardubice

Sluzby socialni péce jsou poskytovany:

v pobytovych sluzbach domova se zvlastnim reZimem a domova pro seniory jsou vykonavané
tyto cinnosti: poskytnuti ubytovani, poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajistovani stravy,
pomoc pfii zvladani béznych Ukoni péce o vlastni osobu, pomoc pfi osobni hygiené nebo
poskytnuti podminek pro osobni hygienu, zprostredkovani kontaktli se spolecenskych
prostfedim, poskytnuti sociadlni terapeutické cinnosti, poskytnuti aktiviza¢ni Ccinnosti,
poskytnuti zakladniho socidlniho poradenstvi, poskytnuti pomoci pri uplatiovani prav,
opravnénych zajma a pri obstaravani osobnich zalezitosti, pomoc pii komunikaci vedouci
k uplatnéni prava opravnénych zajmi, zajisténi zdravotni péce, poskytnuti oSetiovatelské a
rehabilitacni péce.

v ambulantnich socidlnich sluzbach denniho stacionaie: pomoc pfi zvladani béznych dkoni
péce o vlastni osobu, pomoc pti osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,
poskytnuti stravy nebo pomoc prfi zajiStovani stravy, vychovné vzdélavaci a aktivizani
¢innosti dle véku uzivateld, zprostredkovani kontaktli se spolecenskym prostiedim, socidlné
terapeutické cinnosti, pomoc pfi uplatiiovani prav, opravnénych zajmt a pii obstaravani
osobnich naleZzitosti, poskytnuti zdkladniho socidlniho poradenstvi.

v pecovatelské sluzbé formou terénni a ambulantni péce: pomoc pfi zvladnuti béZnych ukoni
péce o vlastni osobu, pomoc pti osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu,
poskytovani stravy nebo pomoc pri zajiSténi stravy, pomoc pti zajisténi chodu domacnosti,
zprostiedkovani kontaktii se spoleCenskym prostredim, poskytnuti zakladniho poradenstvi.

Domov pro seniory U Kostelicka Pardubice

Domov pro seniory U Kostelicka Pardubice podle registrovanych cilovych skupin klientd
poskytoval celkem dvé pobytové socidlni sluzby, a to sluzbu Domov pro seniory s kapacitou
106 mist a sluzbu Domov se zvlastnim reZimem s kapacitou 191 mist.

Celkova kapacita zarizeni byla celkem 297 mist v obou socialnich sluzbach.

Sluzby za rok 2024 zabezpecoval 221,9262 primérny evidencni poet zaméestnanci v prepocteném
stavu.

Priimérny vék klientii podle jednotlivych sluzeb:
a) Domov pro seniory 83 roki
b) Domov se zvldstnim reZimem 75 rokii
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Mezi zakladni ¢innosti zaiizeni roku 2023 vyplyvajici z rozsahu poskytovanych sluzeb
patii:

Ubytovani - v zarizeni bylo k dispozici celkem 10 - 1 lizkovych pokoji, 92 - 2 lizkovych
pokojt a 32 - 3 a vicelazkovych pokojii.

Stravovani - Celodenni stravu zabezpecoval vlastni stravovaci usek. Strava byla uZivatelim
podavana 4x denné, pro uzivatele s diabetem 5x denné. Snidané€, obéd, svacina, vecere, pro
uzivatele s diabetem druhd vecefe. Kromé standardni stravy byl jidelnicek pripravovan
s ohledem na potieby uzivatele a jeho zdravotni dispozice formou riznych diet a forem-
raciondalni dieta, Zlu¢nikova Setrici dieta, diabeticka dieta, diabeticka dieta Setrici a redukéni
dieta. Ze stravovaciho zarizeni odebrala stravu vsechna zarizeni SsmP.

Pocet vyrobenvych jidel ve stravovacim zarizeni Domova pro seniory U Kostelicka

L. pololeti 2024 | II. pololeti 2024 celkem za rok 2024
podle zarizeni

DPS U Kostelicka - 50432 50376 100 808
celodenni strava
DPS Dubina - 23947 23104 47 051
celodenni strava
DPS Dubina - obédy 684 716 1400
DS Slunecnice - 4293 4482 8775
obéd,1x svacina
Pecovatelska sluzba 1937 1795 3732
- obéd
zameéstnanci - obéd, 19 344 17 662 37 006
vecere
celkem vyrobeno 100 637 98 135 198 772

V ramci spoluprace s 1ékafem Dps, vedoucimi oddéleni a nutri¢ni terapeutkou jsme zajistili
pro klienty, ktefi nejsou schopni splnit své nutri¢ni poZadavky, a pro ty, ktefi jsou vystaveni
riziku malnutrice, doplnéni stravy pomoci nutridrinki formou sippingu. Dale jsme navazali
uzkou spolupraci s MUDr. Zuzanou Kala Grofovou z nutri¢ni ambulance, kterd ndm umoznuje
konzultace a pravidelné kontroly u klientl se sniZenou schopnosti ptrijmu potravy nebo u téch,
ktefi se nemohou stravovat normalnimi potravinami z divodu zavazné nemoci (napt. PEG,
sonda apod.).

o Pomoc pri osobni hygiené, nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu

klienti sluZeb méli k dispozici koupelnu prevazné jako soucast pokoje, popripadé na patre
v blizkosti pokojti. Dale bylo k dispozici 13 velkych koupelen, z toho 10 bylo vybaveno zvedaci
technikou.
Pomoc pfti osobni hygiené zajiSt'ovali predevsim pracovnici v socidlnich sluZzbach v primé péci a
Slo predevSim o dopomoc nebo dohled pri osobni hygiené€, zajisténi celkové hygieny druhou
osobou, zajisténi soukromi pri hygiené, péci o vlasy a nehty, pouceni a opakovani hygienickych
navyktl, dopomoc pri pouziti WC, péci pri inkontinenci a zajiSténi pomiicek pro inkontinenci,
dohled nebo pomoc pri oblékani, zajiSténi Cistoty pradla, spolupraci s pradelnou.

o Pomoc pri zvladani béZnych tikonti péce o vlastni osobu
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Pomoc pfti zvladani béZnych tkontl péce o vlastni osobu zajiSt'ovali na jednotlivych oddélenich
pracovnici socidlni sluZzeb v pfimé péci, a to na zakladé individudlnich plant klientd a na
zakladé jejich prani a potieb. Slo predevsim o oblékani a svlékani, pomoc pti podavani jidla a
piti, pomoc pfi uloZeni na lzko, vstavani z 1izZka, pomoc pri nacviku chtize jak na oddéleni, tak
i v arealu zarizeni.

o Zprostiredkovani kontaktu se spolecenskym prostiredim
Kontakt se spolecenskym prostiedim zajistovali pracovnici v socialnich sluzbach nebo socialni
pracovnice dle prani klienta na zdkladé osobniho rozhovoru s klientem a dle individualniho
planu a planu péce. Oba plany byly pravidelné prehodnocovany dle pozadavki a potieb klienta.

o Socialné terapeutické Cinnosti
Socialné terapeutické Cinnosti, které vykonavali socialni pracovnice a pracovnici v socialnich
sluzbach, vedly k rozvoji nebo udrZeni osobnich a socidlnich schopnosti a dovednosti klientt.
Zaméstnanci v ramci téchto Cinnosti vedli zejména rozhovory s Kklienty, zjiStovali jejich
potieby, prani, kompetence, schopnosti, dovednosti a snazili se mobilizovat vnitini zdroje
klienta tak, aby mira podpory byla adekvatni a odpovidala skute¢nym potrebam uZivatele.

o Aktivizacni ¢innosti
Aktiviza¢ni ¢innosti jsou i nadale nedilnou soucasti poskytovanych sluzeb. Prolinaji se vSemi
¢innostmi, poc¢inaje péci o sebe sama az po aktivni a smysluplné traveni volného Casu.
Aktiviza¢nim ¢innostem se v zakladni form¢ vénovali pracovnici na vSech trovnich poskytované
péce.
Pro cilené napliiovani volného ¢asu a tim i zdmérnou aktivizaci ma kazd¢ odd¢leni vyclenéného
pracovnika/pracovniky v socialnich sluzbach, ktery vykonava vychovnou nepedagogickou ¢innost.
Na 8 oddélenich se této ¢innosti aktualné vénuje 14 pracovniki a metodicka vedouci volnocasovych
aktivit.
Kazdodenni soucasti aktiviza¢nich ¢innosti jsou ¢innosti zamétené na péci o sebe sama, na
procvicovani jemné i hrubé motoriky, procvicovani kognitivnich funkei, trénink paméti ¢i zakladni
procvicovani téla.
K dal$im nabizenym ¢innostem patii rizné skupinové aktivity zaméfené na rukodé€lné ¢innosti,
sportovni aktivity, kulturni akce ¢i spolecna setkani s détmi.
P11 vSech aktivitach je kladen diraz na zapojeni klientl at’ uz aktivné ¢i pasivnég, naslouchdnim, a
pritomnosti na aktivité. Klienti si tak procvicuji motoriku, koordinaci téla a mysli, estetické citéni,
schopnost komunikovat nebo navazovat mezilidské vztahy.
P11 rukodé€lnych ¢innostech vznikly vyrobky, které byly ndsledné prodavany na podzimni a zimni
prodejni vystave.
V rdmci sportovnich aktivit byl uspotadan pétanque turnaj ptimo v prostorach pobytove sluzby, dale
se klienti mohli zapojit do sportovniho odpoledne ¢i se zacastnit krajského turnaje v pétanque. Nad
ramec téchto velkych akci probihd na kazdém oddéleni nékolikrat do tydne cvi€eni s rehabilitacnimi
pomuckami.
V ramci kulturnich aktivit méli kliienti moznost zucastnit se riiznych koncertd, vystoupeni détskych
peveckych sbord, tanecnich vystoupeni, riznych besed a prednasek. V ramci kulturnich aktivit bylo
Zorganizovano louceni s 1étem s grilovanim nebo také obchtizka druziny Certt, and€li a Mikulase.
V ramci pestré nabidky volnocasovych aktivit byla také zorganizovéana prochazka k
rekonstruovanym Gocarovym mlynim. Této aktivity se zG¢astnilo vice jak 40 klientd na invalidnich
vozicich. Klienti ze tfi odd¢€leni se zucastnili exkurze do ruéni vyrobny sklenénych vanoc¢nich ozdob
Kouliér. Diky daru ze ZS Pardubice Studanka byl pro klienty uspoiadan vylet do Podorlického
skanzenu Krnovice.
Na kazdém oddéleni méli klienti k dispozici mistni knihovnicku, mohli sledovat TV nebo poslouchat
hudbu.
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I nadale byla klientim nabizena moZznost setkani se zvitaty prostfednictvim animoterapie. Nejcastéji
Slo o canisterapii. Dale méli klienti moznost terapie s kockou, domacimi mazlicky v podob¢ agamy
Ci zelvy, ale také setkani s hady, ktizlaty, jehiaty, lamami ¢i velbloudem. V této oblasti jsme
spolupracovali s Rodinnym integracnim centem Pardubice, organizaci Zvéfinec na statku a Rodinnou
farmou VIcek.
P1i vétSich skupinovych aktivitach je vyuzivano i pomoci ze strany dobrovolniki, kteti maji
uzavienu smlouvu s Dobrovolnickym centrem ¢i piimo s domovem. K tomu byla i vyuZzita moznost
firemniho dobrovolnictvi, kdy se jednordzové do pomoci zapojili zaméstnanci z komeréni sféry.
V domoveé bylo pamatovano i na duchovni stranku. Kazdy ¢tvrtek probihala v mistni kapli
bohosluzba. Duchovni na vyzadani dochézeli za klienty i na pokoj. Ve spolupraci s Bethany diim
pomoci z.u., vyuzivali klienti psychoterapeutickou pomoc a podporu. Tu zajist'ovali psychoterapeuti
pfimo v domové.
Pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych zajmi a pii obstaravani osobnich zaleZitosti
Tuto pomoc na prani klienti zajistovaly socidlni pracovnice. Tykala se jedndni s rliznymi
institucemi, soudy, pribuznymi, ale také osobniho jedndni se zajemci pred nastupem do
zarizeni apod.

o Poskytnuti zakladniho socialniho poradenstvi
Zakladni socialni poradenstvi zajistovaly socialni pracovnice s odbornym vzdélanim, zejména
podavaly informace smérujici k reSeni neptiznivé socidlni situace prostifednictvim socialni
sluzby, informace o navaznych a alternativnich socidlnich sluzbach a jinych formach pomoci,
informace o moZnostech vyuzivani bézné dostupnych zdrojii pro zabranéni sociadlniho
vylouceni. Do zarizeni dochazeli dobrovolnici na zdkladé smlouvy o spolupraci
s Dobrovolnickym centrem Pardubice, z.s. nebo dobrovolnici, ktefi uzavieli smlouvu pfimo
s naSim zarizenim.

Zdravotni péce pro klienty byla zajiStovana prostiednictvim smluvniho praktického 1ékare,
coZz znamena, Ze klienti méli moZnost se u tohoto 1ékare registrovat a vyuzivat jeho sluZeb.
Tento zpisob registrace umoznil klientim mit pristup k primarni zdravotni péci, ktera
zahrnovala pravidelné prohlidky, diagnostiku a 1écbu béZznych zdravotnich problémi. Nebo
vyuzivat sluzby praktického lékare, u kterého byli jiz drive registrovani.

Kromé zakladni zdravotni péce poskytované praktickym lékafem byla zajiSténa také
spoluprace s riiznymi odbornymi lékari, jako jsou psychiatri, diabetologové, oc¢ni 1ékari a dalsi,
v zavislosti na jejich specifickych potrebach. Tato multidisciplinarni spoluprace umoZnila
komplexni pristup k zdravotni péci, zajistujici, Ze klienti dostavaji odbornou pomoc a lécbu ve
vSech oblastech svého zdravotniho stavu. Timto zplisobem jsme se snazili zajistit, aby
zdravotni péce byla co nejvice prizptisobena individudlnim potrebam kazdého klienta.

Zajisténi oSetirovatelské a rehabilitacni péce

Klienti mohli vyuzivat celodenni oSetfovatelskou péc¢i na zdkladé ordinace lékare
prostfednictvim zaméstnancti zarizeni, ktefi maji odbornou zptsobilost k vykonu
zdravotnického povolani. Tato odborna pécCe byla zajisténa vSeobecnymi sestrami a
praktickymi sestrami na jednotlivych oddélenich a tato péce byla poskytovana 24 hodin denné.
Ve spolupraci s Ceskou Alzheimerovou spole¢nosti zajistoval vyskoleny personal testovani
paméti a poradenskou cCinnost v oblasti péCe o klienty s demenci. Dale, ve spolupraci se
smluvnim praktickym lékafrem a mobilnim hospicem, byla v nasem domové poskytovana
paliativni péce."

Pocet provedenvch oSetrovatelskych vykonii hrazenych zdravotnimi pojistovnami
Pojistovnam byla vykazana péce za rok 2024 za 17 022 112,20 K¢.

13



Prispévek na péci
K 31. 12. 2024 bylo v obou sluzbach evidovano 254 klientl s piispévkem na péci, z toho 52
v kategorii IV., 79 v kategorii II1., 76 v kategorii II. a 47 v kategorii I.

Domov pro seniory Dubina Pardubice

Poskytuje uzivateliim podle definované cilové skupiny 1 pobytovou socidlni sluzbu. Jedna se o
sluZzby domova pro seniory.

Celkova kapacita zarizeni je celkem 153 mist.

Sluzby za rok 2024 zabezpecoval 91,3646 primérny evidencni pocet zaméstnancii v piepocteném
stavu.

Primérny vék uzivateli Domova pro seniory Dubina je 86,3 roki.

Cilova skupina Domova pro seniory:
e seniofi od 60 let se snizenou pohyblivosti, sniZenou schopnosti sebeobsluhy c¢i

zdravotniho postiZeni, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc, ktera jim nemize
byt zajisténa Cleny jejich rodiny, pecovatelskou sluZzbou ani jinymi sluzbami socialni
péce

e Pokud je Zadatel o sluzbu plné imobilni, Ize tohoto Zadatele prijmout pouze v pripadé, Ze
na uvolnéném misté lze zajistit plnohodnotnou péci o tohoto Zadatele s ohledem na
technicko-provozni podminky

Mezi zakladni ¢innosti zarizeni vyplyvajici z rozsahu poskytovanych sluzeb patri:

Ubytovani, které bylo poskytovano ve ctyifech budovach ve 3 pokojich pro 2 osoby a 147
pokojich pro 1 osobu.

Soucasti ubytovani bylo prani osobniho i loZzniho pradla celkem pro 143 uzivatelli mési¢né.
Stravovani - bylo zajiSténo dovozem jidel z Domova pro seniory U Kosteli¢ka Pardubice.
Zarok 2023 bylo celkem dovezeno 47 182 celodenni stravy a 1 217 obédi pro uzivatele.

Dale v Dps byly poskytovany tyto sluzby:

o Pomoc pri zvladani béznych tkonti péce o vlastni osobu
UZivatel sdm rozhoduje, kdy a jakou pomoc bude chtit. VSe je specifikovano v individualnim
planu. Ukony jsou zajistovany v celém aredlu domova vlastnimi zaméstnanci.

o Pomoc pri osobni hygiené
Ukony se zajist'uji podle individualnich plant uZzivateld, uZivatel si sim podle svych schopnosti
rozhodne, jaky Ukon mu bude poskytnut. Dale do zarizeni pravidelné dochazi kadernice a
pedikérky. Sluzby jsou provadény bud’ u lizka uZzivatele nebo v mistnosti k tomu vybavené.

o Zprostredkovani kontaktu se spole¢enskym prostiredim
Pravidelné se poradaji skupinové vylety do okoli na prani uzivateld, uzivatelé navstévuji
kulturni akce, jsou podporovani v kontaktu s rodinou.

o Socialné terapeutické a aktivizac¢ni ¢innosti
Jsou ¢innosti, jejichZ poskytovani vede k rozvoji nebo udrzeni osobnich a socialnich schopnosti
a dovednosti podporujicich socialni zaClenovani osob. Denné se mohou uZivatelé v zarizeni
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zapojit do skupinového cvi¢eni vedené pracovniky domova, které je zaméirené na udrzeni
sobéstacnosti. Pracovnici vedou cvieni zamérené na relaxaci, nahled na mezilidské vztahy a
povidani si ve skupiné. Jsou rozvijeny dovednosti k uchovani maximalni mozné sobéstacnosti.
Uzivatelim jsou nabizeny cinnosti, které podporuji jejich aktivitu, mysleni a pamét. Jsou
nabizeny kulturni akce, spoleCenska setkani, stejné tak pravidelné setkavani v ramci klubu
seniort, kavarny Mlsna koza a terapii (muzikoterapie, canisterapie aj.). K dispozici je i prace s
pocitacem, internetem, pamétova cviceni ¢i pravidelné prochazky do okoli. Dale je s uzivateli
provadén nacvik a upevnovani motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti,
a to bud pti skupinovém ¢ individudlnim cvi¢eni. Cinnosti jsou zajistovany vlastnimi
zameéstnanci na pokojich uzivatelli a ve spolecenskych prostorach zarizeni.

o Pomoc pri uplatiovani prav, opravnénych zajmi, osobnich zaleZzitosti
Zarizeni ve své Cinnosti respektuje zakladni lidska prava uzivatelli socidlnich sluzeb a jejich
naroky vyplyvajici z dalSich platnych obecné pravnich norem. UZivatelé si mohou stéZovat na
kvalitu nebo zplisob poskytovani socidlnich sluzeb. Mechanismus je nastaven tak, aby nebyl
uzivatel jakymkoliv zplisobem ohroZen. Zarizeni ma za timto uUcelem stanovené zasady, se
kterymi jsou sezndmeni uZzivatelé i zaméstnanci. Osobni zaleZitosti zajiSt'uji socidlni pracovnice
zarizeni a doprovody mimo zarizeni zajiStuje kontaktni osoba uzivatele.

o Zakladni socialni poradenstvi
V zarizeni byla zajiSténa zdravotni péce smluvnim lékarem formou zvlastni ambulantni péce
pro uZivatele, ktefi jsou tu tohoto 1ékare registrovani. Dale byla zajisténa péce psychiatra a
diabetologa.

OSetrovatelska péce a zakladni rehabilitace byla zajiSténa prostrednictvim zaméstnanct
zarizeni, ktefi maji odbornou zpiisobilost k vykonu zdrav. povolani 24 hod. denné. Tato péce
byla vZdy ordinovana lékaifem a hrazena ze smlouvy s pojiStovnami v odbornosti 913 - sestra
v socialnich sluzbach. Vétsiné uzivatell byla tato péce poskytovana i 4 x denné.

Zarok 2024:
32 uzivatell bylo prijato

1 uzivatelé odesli ze zarizeni
31 uzivateld zemftelo

Dalsi neplacené sluzby - moZnost pouZzivani internetu
- drobné udrzbarské prace spojené s ubytovanim jsou
zajiStény denné

Pocet provedenvch oSetrovatelskych vykonii hrazenych zdravotnimi pojistovnami
Pojistovnam byla vykazana péce za 8 119 404,01 K¢.

Prispévek na péci
K 31. 12. 2024 bylo evidovano 137 uzivatell s piispévkem na péci, z toho 18 v kategorii IV., 54
v kategorii I11., 46 v kategorii II. a 19 v kategorii 1.

Veskera ¢innost Domova pro seniory Dubina byla zamérena na nacvik dovednosti pro zvladani
pécCe o vlastni osobu, sobéstaCnosti a dalsi ¢innosti vedouci ksocidlnimu zacleniovani. U
uzivatelli bylo maximalné vyuzito drivéjSich navykd, byly akceptovany jejich individudlni
potieby. Domov pro seniory Dubina vroce 2024 zprostredkoval dle individualnich pottreb
psychoterapeutickou ¢innost v ramci adaptacni faze jednotlivych uzivateld.
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Pecovatelska sluzba Pardubice

Pecovatelska sluzba poskytuje pomoc a podporu ob¢aniim Pardubic a spadovych obci, kteri
se ocitli v nepriznivé Zivotni situaci a nebyli by schopni bez pomoci Zit ve svém domacim
prostiedi. Pomaha jim zvladat pobyt ve svych domacnostech, zajistovat nutné domaci prace a
dilezité zivotni potreby. Pomoc nabizi i rodinam s détmi, které se ocitly v neptiznivé socialni
situaci, ktera vyzaduje pomoc jiné fyzické osoby.
Pecovatelskou sluzbu poskytujeme jako sluzbu terénni - v domacnostech uzivateli a domech
s pecovatelskou sluzbou a sluzbu ambulantni - vambulantnich zarizenich PS (strediscich
osobni hygieny).

Cilova skupina:

- seniofi

- osoby se zdravotnim postiZzenim
- rodiny s ditétem/détmi

Tyto cilové skupiny jsou ohroZeny socidlnim vylou¢enim a ktomu, aby zlistaly soucasti
spolecenstvi a mohly se podilet na spoleCenském zivoté, potiebuji podporu pecovatelské
sluzby.

Sluzba je poskytovana ve vymezeném case od 6,30 do 22,00 hodin, v¢. vikendi a svatka.

Prameérny vék uzivateli, kterym sluzbu poskytujeme, je 82 rokii.

Skladba uzivateli PS dle vékovych skupin:

MUZI ZENY
Do 65 let 4 8
0d 66 do 85 let 42 77
86 let a vice 17 74

Sluzbu za rok 2024 zabezpecoval 35,9509 primérny evidencni pocet zaméstnancii V piepocteném
stavu. Primérny pocet uzivatelii na jednu pecovatelku byl 7. Pecovatelska sluzba je
rozdélend pro terénni praci na dva okrsky.

Vroce 2024 byla peCovatelska sluzba poskytovana v 7 obcich Pardubicka, pocet uzivateli
k 31.12. 2024 byl 222 osob, celkem bylo oSetireno 354 uZzivatelii.

U 46 uzivatell byla poskytovana komplexni péce.

Ze zdravotnickych zarizeni jsou propousténi pacienti dfive do domaciho oSetfovani a rodina
vétSinou neni schopnd tuto péci zajistit (pracovni vytiZeni, neznalost oSetfovatelské prace).
Z tohoto dlivodu jsou zvySeny pozadavky na péci vdomacnostech - pomoc pri tkonech osobni
hygieny, ranni nebo vecerni toaleta, vyména plen, pomoc pti pouziti WC, priprava a podani
jidla, dohled nad pozitim 1ékd, pomoc pti presunu na lizko nebo vozik. Témto pozadavkim se
pecovatelska sluzba prizpisobila v ramci své diferencované pracovni doby a délenych smén.
V soucasné dobé jsou pozadavky ze strany uzivatelli na ukony PS do 22,00 hodin. A to i o
vikendech a svatcich.

U jednoho uZivatele se vykonava casto sluzba i nékolikrat denné, 3x nebo 4x, kdy je potieba
zajistit ranni toaletu, poledni a vecCerni péci. Z toho divodu se snizil i pocet uzivateld, které je
schopna nase sluzba oSetrit. DalSim diivodem je i to, Ze sluzba je poskytovana i v prilehlych
obcich Pardubicka s vétsi casovou naroc¢nosti na pirejezdy k jednotlivym uzivatelim.
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Ambulantni pecovatelska sluzba

Ambulantni sluzba PS je provozovana v ambulantnich zarizenich PS, tzv. strediscich osobni
hygieny (SOH). Zde je poskytovana pomoc pii ukonech osobni hygieny a prani pradla pro
uZzivatele PS. V SOH za rok 2024 bylo vyprano 687 kg pradla.

Donaska obéda a pocet hodin pirimé péce u uzivatelti PS:

2020 2021 2022 2023 2024
Donaska nebo 10 785 7 287 4 600 3809 2776
dovoz obéda
Pocet hodin péce 780 535 371 316 229
pouze k obédlim
Pocet hodin primé 20553 22120 21460 21685 20493
péce
Zakladni ukony 21333 22 655 21831 22000 20722
(pocet hodin péce
véetné obédl)

Z celkového poctu osetienych uzivatell (354) mélo zavedenou sluzbu ,pomoc a podpora pri
podavani jidla a piti“ jako jedinou 7 uzivatelli. Primérné se denné rozvezlo 4,5 obédu (Po -
Pa), o vikendech a svatcich pak 2 obédy.

Prani pradla vyuzivalo 17 uzivateld, sluzby v SOH 14 uZzivatel{i, na koupani do stredisek osobni
hygieny se dovazelo automobily 10 uzivateli. Nakupy a pochtlizky vyuzivalo 117 uzivatelt.
Bylo provedeno 1471 hodin nakupii a 185 hodin pochtizek.

Pecovatelskd sluzba nabizi uZzivatelim dalsi, tzv. fakultativni tukony. Jsou to ukony
nadstandardni, které nepatii mezi zakladni dkony a socidlni sluzba je nemusi ze zakona
poskytovat. Tyto ikony pouze dopliiuji zakladni ikony a nelze je poskytovat samostatné.

Jedna se napriklad o dopravu do ambulantniho zatizeni PS.

Vroce 2024 zistava nadale nejvice poskytovanych ukonl osobni hygiena v domacnostech.
Pecovatelska sluzba provadi ikony osobni hygieny stale ¢astéji

u uzivatelli zcela upoutanych na ltzko.

Pro pomoc pii tkonech osobni hygieny jsou zarizeni pecovatelské sluzby vybavena mobilnimi
vanami, kluznymi podlozkami a dal$imi pomiickami, které zlepsuji komfort jak uzivatelim, tak
i pracovnikiim v socidlnich sluzbach. O tuto sluzbu je velky zajem.

Obédy pecovatelska sluzba reguluje tak, aby byl prostor pravé na vySe uvedené ukony primé
péce u uzivateld. Z toho diivodu prenechava pecovatelska sluzba tuto Cinnost komerénim
rozvazkovym sluzbam, kterych je v Pardubicich dostatek. Do domacnosti chodi pracovnici
v socialnich sluzbach tam, kde je potieba obédy uzivatelim ohrat, naservirovat, poptipadé
uzivatelim stravu podat.

Aby mohla pecovatelska sluzba pruzné reagovat na pottreby uzivatel(i, nastupuji zameéstnanci v
pracovnim reZimu ,postupny nastup“ a jsou vyuzivany délené smény.

Denni staciondr Slunecnice Pardubice
Poslanim Denniho stacionare Sluneclnice je poskytovat lidem s mentalnim a kombinovanym

postiZenim pomoc apodporu smérujici k zachovani arozvijeni individualnich schopnosti,
dovednosti a z4jmi s cilem posilit jejich samostatnost.
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Nasledné seniortim, kteii potirebuji pravidelnou pomoc jiného ¢lovéka, umoznit traveni dne
v kontaktu s jinymi lidmi v podnétném prostiedi ptizpiisobeném jejich potfebam.

Vsem uZivateliim se snaZime umoznit traveni volného ¢asu v dennim stacionari smysluplnym
zplsobem a posilovat jejich silné stranky vedouci ke zméné jejich neptiznivé Zivotni situace.
Vnimame jejich diistojnou existenci, zlstavaji soucasti rodiny a prirozeného prostiedi,
pecujicim osobadm umoziujeme vlastni seberealizaci.

Cile socialni sluzby:

rozvijeni individualnich zajmt a dovednosti uzivatelt
zprostiedkovani kontaktli s Sirokou veftejnosti a udrzovani zajmu uzivatelt o déni ve

spolec¢nosti a zapojeni do spolecenského Zivota

zachovani a rozvijeni sobéstac¢nosti uZivateli

podpora fyzického a duSevniho zdravi uZivatelii ve spolupraci s rodinou i s odborniky
upevnéni pracovnich navykd vedoucich v piipadé zajmu uzivateli s mentdlnim
postiZenim k osamostatnéni (podpora samostatného bydleni, zaméstnani)

upeviiovat komunikaci mezi stacionarem a osobami pecujicimi

Staciondr poskytuje tyto zakladni ¢innosti

pomoc pri zvladani tikoni péce o vlastni osobu (pomoc pri oblékani, pfesun na vozik
¢i lizko, podavani stravy aj.)

pomoc pri osobni hygiené (pouziti WC, sprchy; asistence prfi pouzivani
inkontinen¢nich pomticek)

poskytnuti stravy (podavani stravy, dopomoc pfi stravovani)

vychovné, vzdélavaci a aktiviza¢ni ¢innosti

zprostiredkovani kontaktu se spolecenskym prostredim

socialné terapeutické ¢innosti

pomoc pri uplatinovani prav a obstaravani osobnich zaleZitosti

Mezi poskytované aktivity patri:

muzikoterapie

arteterapie

canisterapie, felinoterapie

zpév s kytarou

vytvarné ¢innosti

cviceni jogy a kondicni cviceni

prace v keramické a tkalcovské dilné

prace se direvem

koralkovani

prace s prirodnim materialem

veiejné tanec¢ni a hudebni vystoupeni (véetné aktivni ucasti uzivatelii)
spolecenské akce (vystavy, besedy, divadlo)

prace na PC

prredcitani z literatury, casopisii a denniho tisku
c¢itarna denniho tisku

trivium (¢teni, psani, pocitani)

posilovani kognitivnich schopnosti (cviceni paméti)
videotéka a poslech hudebnich nahravek
spolecenské hry

aktivizacni pohyb na zahradé
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- aktivizacni ¢innost ve cvicné kuchyni
- socialné aktivizac¢ni ¢innost - kavarna Slunecnice.

Poskytované fakultativni ¢innosti (nad rdmec zdkladnich sluzeb):
- dohled nad pozitim 1ékt
- svoz uzivatelli z domaciho prostredi do stacionate a zpét
- fakultativni vylety a akce.

Cilova skupina:
- dospéli od 18 let a seniofi se snizenou sobéstacnosti z dlivodu zdravotniho, mentalniho
nebo kombinovaného postiZeni, jejichZ situace vyZaduje pomoc jiné fyzické osoby.
Sluzba je poskytovana prednostné uzivatellim s trvalym pobytem v Pardubickém kraji.

Zasady poskytovanych sluZeb:
- vztah partnerstvi mezi uzivatelem a pracovnikem, péstovani vzajemné diveéry
- individualni pristup
- respekt Kk prani, volbé a potiebam uzivatele, podpora vlastniho rozhodovani a aktivity
uZzivatele
- vyuZiti schopnosti, dovednosti a zajm1l uzivatel
- dodrzovani a ochrana prav uzivatel
- systematicka spoluprace s rodinou, zakonnymi zastupci
pruznost a sife nabidky v ramci moZnosti sluzby
zprostiedkovani navaznych odbornych sluzeb podle potieb uzivatelt

Kapacita:

Kapacita Denniho stacionaie Slunecnice je 60 uzivateld.

V obdobi od 1. 1. 2024 do 31. 12. 2024 byl uzaviren smluvni vztah se 110 uzivateli sluZby
na zakladé ,Smlouvy o poskytovani sluzeb socialni péce“. O0d 1. 1. 2024 do 31. 12. 2024
bylo nové prijato 31 uzivateld, 27 uzivateli smlouvu ukoncilo.

Vékova struktura uzivatela DS Slunec¢nice k 31.12. 2024

Vékova Pocet uzivatelt
struktura

Do 6 let 0
0d 7-121let 0
0d 13 -18let 0
0d 19 - 26 let 1
0d 27 - 65 let 39
0d 66 - 75 let 8
0d 76 - 85 let 24
Nad 86 let 11

Vékovy prameér uzivatell sluzby je 64,5 let.

Struktura uzivateld dle stupiii zavislosti k 31.12. 2024:
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Stupeni Pocet uzivatelli
zavislosti
I. stupen 35
II. stupen 17
I11. stupen 19
IV. stupen 12
Poznamka:

Prehled o zaiazeni uZivateldi do jednotlivych stupiiti zavislosti je pouze orienta¢ni. Jde o dobrovolné poskytnutou
informaci ze strany uzivatel/opatrovnikd.

Domov pro seniory U Kostelicka Pardubice

Stavy poctu uzivateli k poslednimu dni jednotlivych mésicii za rok 2024 k planované
kapacité podle jednotlivych sluZeb.

Sluzba domov pro seniory
31.1.2024 28.2.2024 31.3.2024 30.4.2024 31.5.2024 30.6.2024
104/106 106/106 103/106 103/106 103/106 101/106
31.7.2024 31.8.2024 30.9.2024 31.10.2024 | 30.11.2024 | 31.12.2024
104/106 106/106 103/106 106/106 104/106 105/106
Sluzba domov se zvlastnim rezimem
31.1.2024 28.2.2024 | 31.3.2024 30.4.2024 31.5.2024 30.6.2024
183/191 182/191 | 183/191 179/191 184/191 182/191
31.7.2024 31.8.2024 | 30.9.2024 31.10.2024 | 30.11.2024 | 31.12.2024
182/191 179/191 180/191 181/191 178/191 178/191

Celkové vyuziti kapacity DpS U Kostelicka v jednotlivvch mésicich za rok 2024

Leden 2024 | Unor 2024 | Biezen 2024 | Duben 2024 | Kvéten 2024 | Cerven
2024

287 287 288 282 285 287

Obloznost % ObloZnost % | ObloZnost % Obloznost % Obloznost % Obloznost %

97 97 97 95 96 97

Cervenec Srpen 2024 | Zari 2024 Rijen 2024 Listopad 2024 | Prosinec

2024 2024

285 284 284 285 282 282

OblozZnost % ObloZnost % | ObloZnost % ObloZnost % OblozZnost % ObloZnost %

96 95,5 95,5 96 95 95

Domov pro seniory Dubina Pardubice

Stavy poctu uzivateli k poslednimu dni jednotlivych mésict za rok 2024. Planovana

kapacita zarizeni 153 mist. Primérné vyuziti kapacity 94,98 % (mésic).

20



Celkové vyuziti kapacity Dps Dubina v jednotlivych mésicich za rok 2024

Leden 2024 | Unor 2024 Biezen 2024 | Duben 2024 | Kvéten 2024 | Cerven
2024
145,45/153 | 144,93/153 148,84/153 150,37/153 151,26/153 150,33/153
ObloZnost ObloZnost ObloZnost ObloZnost ObloZnost ObloZnost
95,07% 94,73 % 97,28 % 98,28 % 98,86 % 98,26 %
Cervenec Srpen 2024 Zari 2024 Rijen 2024 Listopad Prosinec
2024 2024 2024
144,68/153 | 145/153 142,4/153 139,77/153 137,77/153 142,1/153
ObloZnost Obloznost ObloZznost ObloZnost Obloznost Obloznost
96,52 % 94,77 % 93,07 % 91,36 % 90,04 % 92,87 %

Celkové vyuziti kapacity DS Slunecnice v jednotlivvch mésicich za rok 2023

Leden 2024 | Unor 2024 | Bi‘ezen Duben 2024 | Kvéten Cerven 2024
2024 2024
36,59/60 39,86/60 | 36,15/60 35,67/60 37/60 38,45/60
Obloznost | Obloznost | Obloznost | ObloZnost ObloZnost | ObloZnost
60,98% 66,43 % 60,25 % 59, 45 % 61,67 % 64,08 %
Cervenec Srpen Zdri Rijen Listopad Prosinec
2024 2024 2024 2024 2024 2024
31,77/60 33,27/60 | 41,33/60 39,23/60 41,33/60 35,63/60
OblozZnost | Obloznost | Obloznost | ObloZnost ObloZnost | ObloZnost
52,95 % 55,45 % 68,88% 65,38 % 68,88 % 59,38 %

V Pardubicich dne 5. 3. 2025

Zpracoval na zakladé podkladli vedoucich jednotlivych zarizeni a ekonomického useku
feditelstvi SsmP.

Ing. Petr Krej¢i, LL.M.

reditel
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