
Jídelní lístek od 15.7.2024 do 21.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

po 
15.7. 

3 

bílá káva (1, 7) 
chléb (1, 7) 
jogurt ovocný (7) 
rohlík (1) 
máslo 20g (7) 

čaj dopol polévka kedlubnová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová pečeně přírodní (1),brambory (12) 
mrkev dušená (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
čaj oběd 

mufin 
čaj odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

pomazánka z uzeného 
masa več. (7, 10) 
chléb (1, 7) 

 

3 KAŠ 

bílá káva (1, 7) 
chléb (1, 7) 
jogurt ovocný (7) 
rohlík (1) 
máslo 20g (7) 

čaj dopol polévka kedlubnová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová pečeně přírodní (1) 
bramborová kaše I (7, 12) 
mrkev dušená (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
čaj oběd 

mufin 
jogurt ovocný (7) 
čaj odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

těstoviny s kuřecím masem 
a zeleninou (1, 3, 9) 

 

9 

bílá káva (1, 7) 
jogurt dia (7) 
chléb (1, 7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka kedlubnová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová pečeně přírodní (1),brambory (12) 
mrkev dušená (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
čaj oběd (12) 

mufin (1, 3, 7) 
čaj dia odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

pomazánka z uzeného 
masa več. (7, 10) 
chléb (1, 7) 

ovocná 
přesnídávka 

9 KAŠ 

bílá káva (1, 7) 
jogurt dia (7) 
chléb (1, 7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka kedlubnová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová pečeně přírodní (1),bramborová kaše I (7, 
12),mrkev dušená (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
čaj oběd (12) 

mufin (1, 3, 7) 
jogurt dia (7) 
čaj dia odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

těstoviny s kuřecím masem 
a zeleninou (1, 3, 9) 

ovocná 
přesnídávka 

4 

bílá káva (1, 7) 
jogurt ovocný (7) 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

čaj dopol polévka pórková bílá (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová pečeně přírodní (1, 7),brambory (12) 
mrkev dušená (1) 
čaj oběd 

mufin 
čaj odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

pomazánka z kuřecího 
masa se sýrem več. (7) 
rohlík 2ks (1) 

 

4 KAŠ 

bílá káva (1, 7) 
jogurt ovocný (7) 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

čaj dopol polévka pórková bílá (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová pečeně přírodní (1, 7),bramborová kaše I 
(7, 12),mrkev dušená (1) 
čaj oběd 

mufin 
jogurt ovocný (7) 
čaj odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

těstoviny s kuřecím masem 
a zeleninou (1, 3, 9) 

 

9S 

bílá káva (1, 7) 
jogurt dia (7) 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka pórková bílá (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová pečeně přírodní (1, 7),brambory (12) 
mrkev dušená (1) 
čaj oběd (12) 

mufin (1, 3, 7) 
čaj dia odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

pomazánka z kuřecího 
masa se sýrem več. (7) 
rohlík 2ks (1) 

ovocná 
přesnídávka 

9SKAŠ 

bílá káva (1, 7) 
jogurt dia (7) 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka pórková bílá (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová pečeně přírodní (1, 7),bramborová kaše I 
(7, 12),mrkev dušená (1) 
čaj oběd (12) 

mufin (1, 3, 7) 
jogurt dia (7) 
čaj dia odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

těstoviny s kuřecím masem 
a zeleninou (1, 3, 9) 

ovocná 
přesnídávka 



Jídelní lístek od 15.7.2024 do 21.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

út 
16.7. 

3 

čaj snídaně 
máslo 
pomazánkové 
ochuc. (7) 
chléb (1, 7) 
rohlík (1) 

čaj dopol 
citrony 

polévka gulášová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
buchtičky dukátové (1, 3, 6, 7, 8) 
káva 

tvaroh ochucený (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

sýr žervé 80g (7) 
chléb več. (1, 7) 
máslo 20g (7) 

 

3 KAŠ 

čaj snídaně 
jogurt ovocný (7) 
chléb (1, 7) 
rohlík (1) 

čaj dopol 
citrony 

polévka gulášová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7) 
ovocná přesnídávka 
káva 

tvaroh ochucený (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

polévka masová (1, 3, 4, 6, 
7, 9) 
chléb več. (1, 7) 

 

9 

čaj dia snídaně (12) 
máslo 
pomazánkové 
ochuc. (7), 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 
citrony 

polévka gulášová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
vepřový plněný plátek (1, 10) 
brambory (12) 
káva 

tvaroh ochucený (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

sýr žervé 80g (7) 
chléb več. (1, 7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 

9 KAŠ 

čaj dia snídaně (12) 
jogurt dia (7) 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 
citrony 

polévka gulášová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7) 
ovocná přesnídávka 
káva 

tvaroh ochucený (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

polévka masová (1, 3, 4, 6, 
7, 9) 
chléb več. (1, 7) 

ovoce 

4 

čaj snídaně 
máslo 
pomazánkové 
ochuc. (7) 
rohlík 2ks (1) 

čaj dopol 
citrony 

polévka gulášová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
piškot s krémem (1, 3, 6, 7, 8) 
káva 

tvaroh ochucený (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

sýr žervé 80g (7) 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

 

4 KAŠ 

čaj snídaně 
jogurt ovocný (7) 
rohlík 2ks (1) 

čaj dopol 
citrony 

polévka gulášová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7) 
ovocná přesnídávka 
káva 

tvaroh ochucený (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

polévka masová (1, 3, 4, 6, 
7, 9) 
rohlík 2ks (1) 

 

9S 

čaj dia snídaně (12) 
máslo 
pomazánkové 
ochuc. (7) 
rohlík 2ks (1) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 
citrony 

polévka gulášová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
vepřový plněný plátek (1, 7) 
brambory (12) 
káva 

tvaroh ochucený (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

sýr žervé 80g (7) 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

ovoce 

9SKAŠ 

čaj dia snídaně (12) 
jogurt dia (7) 
rohlík 2ks (1) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 
citrony 

polévka gulášová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7) 
ovocná přesnídávka 
káva 

tvaroh ochucený (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

polévka masová (1, 3, 4, 6, 
7, 9) 
rohlík 2ks (1) 

ovoce 



Jídelní lístek od 15.7.2024 do 21.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

st 
17.7. 

3 

kakao (1, 6, 7) 
koláč (1, 3, 7, 13) 
chléb (1, 7) 
máslo 20g (7) 

čaj dopol bramborový guláš (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
sušenka velká (1, 6, 7, 8) 
banány,chléb več. (1, 7) 
čaj oběd 

polárkový dort 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

salám 0,10 
máslo 20g (7) 
chléb več. (1, 7) 

 

3 KAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
loupáček (1, 3, 13) 
chléb (1, 7) 
jogurt ovocný (7) 
máslo 20g (7) 

čaj dopol bramborový guláš (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
mufin,banány 
chléb več. (1, 7) 
čaj oběd 

polárkový dort 
jogurt ovocný (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

přesnídávka s vepřovým 
masem, rýží a mrkví 

 

9 

kakao (1, 6, 7) 
koláč (1, 3, 7, 13) 
chléb (1, 7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

bramborový guláš (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
sušenka velká (1, 6, 7, 8) 
banány,chléb več. (1, 7) 
čaj oběd (12) 

polárkový dort 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

salám 0,10 
máslo 10g (7) 
chléb več. (1, 7) 

jogurt dia (7) 

9 KAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
loupáček (1, 3, 13) 
chléb (1, 7) 
jogurt dia (7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

bramborový guláš (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
mufin (1, 3, 7) 
banány,chléb več. (1, 7) 
čaj oběd (12) 

polárkový dort 
jogurt dia (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

přesnídávka s vepřovým 
masem, rýží a mrkví 

jogurt dia (7) 

4 

kakao (1, 6, 7) 
koláč (1, 3, 7, 13) 
rohlík (1) 
máslo 10g (7) 

čaj dopol bramborový guláš (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
sušenka velká (1, 6, 7, 8) 
banány,pletýnka (1) 
čaj oběd 

polárkový dort 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

salám 0,10 
máslo 10g (7) 
rohlík 2ks (1) 

 

4 KAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
loupáček (1, 3, 13) 
rohlík (1) 
jogurt ovocný (7) 
máslo 10g (7) 

čaj dopol bramborový guláš (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
mufin,banány 
pletýnka (1) 
čaj oběd 

polárkový dort 
jogurt ovocný (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

přesnídávka s vepřovým 
masem, rýží a mrkví 

 

9S 

kakao (1, 6, 7) 
koláč (1, 3, 7, 13) 
rohlík (1) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

bramborový guláš (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
sušenka velká (1, 6, 7, 8) 
banány,pletýnka (1) 
čaj oběd (12) 

polárkový dort 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

salám 0,10 
máslo 10g (7) 
rohlík 2ks (1) 

jogurt dia (7) 

9SKAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
loupáček (1, 3, 13) 
rohlík (1) 
jogurt dia (7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

bramborový guláš (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
mufin (1, 3, 7),banány 
pletýnka (1) 
čaj oběd (12) 

polárkový dort 
jogurt dia (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

přesnídávka s vepřovým 
masem, rýží a mrkví 

jogurt dia (7) 



Jídelní lístek od 15.7.2024 do 21.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

čt 
18.7. 

3 

čaj snídaně 
pomazánka 
mrkvová sníd. (7) 
chléb (1, 7) 
rohlík (1) 

čaj dopol polévka hovězí s masem a vejcem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
svíčková na smetaně (1, 6, 7, 9, 10, 12) 
knedlík houskový (1a, 1d, 3) 
čaj oběd 

croissant (1) 
capuccino svačina (7) 
čaj odpol (12) 

salát sýrový (3, 6, 7) 
chléb (1, 7) 

 

3 KAŠ 

čaj snídaně 
jogurt ovocný (7) 
chléb (1, 7) 
rohlík (1) 

čaj dopol polévka hovězí s masem a vejcem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
svíčková na smetaně (1, 6, 7, 9, 10, 12) 
knedlík houskový  (1a, 1d, 3) 
čaj oběd 

bábovka (1, 3, 6, 7) 
jogurt ovocný (7) 
capuccino svačina (7) 
čaj odpol (12) 

kaše krupicová s posýpkou 
(1, 6, 7) 

 

9 

čaj dia snídaně (12) 
pomazánka 
mrkvová sníd. (7) 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka hovězí s masem a vejcem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
svíčková na smetaně (1, 6, 7, 9, 10, 12) 
knedlík houskový (1a, 1d, 3) 
čaj oběd (12) 

croissant (1) 
capuccino svačina (7) 
čaj dia odpol (12) 

salát sýrový (3, 6, 7) 
chléb (1, 7) 

džus 
piškoty dia 
II.več (1, 3) 

9 KAŠ 

čaj dia snídaně (12) 
jogurt dia (7) 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka hovězí s masem a vejcem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
svíčková na smetaně (1, 6, 7, 9, 10, 12) 
knedlík houskový (1a, 1d, 3) 
čaj oběd (12) 

bábovka (1, 3, 6, 7) 
jogurt dia (7) 
capuccino svačina (7) 
čaj dia odpol (12) 

kaše krupicová s posýpkou 
(1, 6, 7) 

džus 
piškoty dia 
II.več (1, 3) 

4 

čaj snídaně 
pomazánka 
mrkvová sníd. (7) 
rohlík 2ks (1) 

čaj dopol polévka hovězí s masem a vejcem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
svíčková na smetaně (1, 7, 9, 12) 
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7) 
čaj oběd 

croissant (1) 
capuccino svačina (7) 
čaj odpol (12) 

salát sýrový (3, 6, 7) 
rohlík 2ks (1) 

 

4 KAŠ 

čaj snídaně 
jogurt ovocný (7) 
rohlík 2ks (1) 

čaj dopol polévka hovězí s masem a vejcem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
svíčková na smetaně (1, 7, 9, 12) 
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7) 
čaj oběd 

bábovka (1, 3, 6, 7) 
jogurt ovocný (7) 
capuccino svačina (7) 
čaj odpol (12) 

kaše krupicová s posýpkou 
(1, 6, 7) 

 

9S 

čaj dia snídaně (12) 
pomazánka 
mrkvová sníd. (7) 
rohlík 2ks (1) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka hovězí s masem a vejcem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
svíčková na smetaně (1, 7, 9, 12) 
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7) 
čaj oběd (12) 

croissant (1) 
capuccino svačina (7) 
čaj dia odpol (12) 

salát sýrový (3, 6, 7) 
rohlík 2ks (1) 

džus 
piškoty dia 
II.več (1, 3) 

9SKAŠ 

čaj dia snídaně (12) 
jogurt dia (7) 
rohlík 2ks (1) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka hovězí s masem a vejcem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
svíčková na smetaně (1, 7, 9, 12) 
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7) 
čaj oběd (12) 
 

bábovka (1, 3, 6, 7) 
jogurt dia (7) 
capuccino svačina (7) 
čaj dia odpol (12) 

kaše krupicová s posýpkou 
(1, 6, 7) 

džus 
piškoty dia 
II.več (1, 3) 



Jídelní lístek od 15.7.2024 do 21.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

pá 
19.7. 

3 

bílá káva (1, 7) 
medové máslo (7) 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dopol 

polévka s játrovými noky (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřový řízek smažený (1, 3, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
čaj oběd 

moučník (1, 3, 6, 7, 8) 
capuccino svačina (7) 
čaj odpol (12) 

párky večeře 
hořčice 0,025kg (10) 
chléb več. (1, 7) 

 

3 KAŠ 

bílá káva (1, 7) 
jogurt ovocný (7) 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dopol 

polévka s játrovými noky (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřový řízek smažený (1, 3, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
čaj oběd 

moučník (1, 3, 6, 7, 8) 
jogurt ovocný (7) 
capuccino svačina (7) 
čaj odpol (12) 

polévka bramborová dietní 
več. (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
chléb več. (1, 7) 

 

9 

bílá káva (1, 7) 
džem 4dkg 
chléb (1, 7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka s játrovými noky (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřový řízek smažený (1, 3, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
čaj oběd (12) 

moučník (1, 3, 6, 7, 8) 
capuccino svačina (7) 
čaj dia odpol (12) 

párky večeře 
hořčice 0,025kg (10) 
chléb več. (1, 7) 

sušenka dia 
(1, 7) 

9 KAŠ 

bílá káva (1, 7) 
jogurt dia (7) 
chléb (1, 7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka s játrovými noky (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřový řízek smažený (1, 3, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
čaj oběd (12) 

moučník (1, 3, 6, 7, 8) 
jogurt dia (7) 
capuccino svačina (7) 
čaj dia odpol (12) 

polévka bramborová dietní 
več. (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
chléb več. (1, 7) 

sušenka dia 
(1, 7) 

4 

bílá káva (1, 7) 
medové máslo (7) 
rohlík (1) 

ovoce 
čaj dopol 

polévka s masovými noky (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřový řízek přírodní (1, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
čaj oběd 

moučník (1, 3, 6, 7, 8) 
capuccino svačina (7) 
čaj odpol (12) 

párky večeře 
rohlík 2ks (1) 

 

4 KAŠ 

bílá káva (1, 7) 
jogurt ovocný (7) 
rohlík (1) 

ovoce 
čaj dopol 

polévka s masovými noky (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřový řízek přírodní (1, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
čaj oběd 

moučník (1, 3, 6, 7, 8) 
jogurt ovocný (7) 
capuccino svačina (7) 
čaj odpol (12) 

polévka bramborová dietní 
več. (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
rohlík 2ks (1) 

 

9S 

bílá káva (1, 7) 
džem 4dkg 
rohlík (1) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka s masovými noky (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřový řízek přírodní (1, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
čaj oběd (12) 

moučník (1, 3, 6, 7, 8) 
capuccino svačina (7) 
čaj dia odpol (12) 

párky večeře 
rohlík 2ks (1) 

sušenka dia 
(1, 7) 

9SKAŠ 

bílá káva (1, 7) 
jogurt dia (7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka s masovými noky (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřový řízek přírodní (1, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
čaj oběd (12) 

moučník (1, 3, 6, 7, 8) 
jogurt dia (7) 
capuccino svačina (7) 
čaj dia odpol (12) 

polévka bramborová dietní 
več. (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
rohlík 2ks (1) 

sušenka dia 
(1, 7) 



Jídelní lístek od 15.7.2024 do 21.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

so 
20.7. 

3 

čaj snídaně 
pomazánka 
lučinová  sníd. (3, 
7) 
chléb (1, 7) 
rohlík (1) 

čaj dopol polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
masová směs drůbeží (1, 6) 
těstoviny (1) 
čaj oběd 

káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 
sušenka (1, 7) 

paštika 100g (1, 3, 6, 7) 
chléb več. (1, 7) 
máslo 20g (7) 

 

3 KAŠ 

čaj snídaně 
jogurt ovocný (7) 
chléb (1, 7) 
rohlík (1) 

čaj dopol polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
masová směs drůbeží (1, 6) 
těstoviny (1) 
čaj oběd 

káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 
mufin 
ovocná přesnídávka 

jogurtový nápoj (7) 
piškoty (1, 3) 

 

9 

čaj dia snídaně (12) 
pomazánka 
lučinová  sníd. (3, 
7) 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
masová směs drůbeží (1, 6) 
těstoviny (1) 
čaj oběd (12) 

káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 
sušenka dia (1, 7) 

paštika 100g (1, 3, 6, 7) 
chléb več. (1, 7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 

9 KAŠ 

čaj dia snídaně (12) 
jogurt dia (7) 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
masová směs drůbeží (1, 6) 
těstoviny (1) 
čaj oběd (12) 

káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 
mufin (1, 3, 7) 
ovocná přesnídávka 

jogurtový nápoj (7) 
piškoty dia (1, 3) 

ovoce 

4 

čaj snídaně 
pomazánka 
lučinová  sníd. (3, 
7) 
rohlík 2ks (1) 

čaj dopol polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
masová směs drůbeží (1, 7, 9) 
těstoviny (1) 
čaj oběd 

káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 
sušenka (1, 7) 

paštika 100g (1, 3, 6, 7) 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

 

4 KAŠ 

čaj snídaně 
jogurt ovocný (7) 
rohlík 2ks (1) 

čaj dopol polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
masová směs drůbeží (1, 7, 9) 
těstoviny (1) 
čaj oběd 

káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 
mufin 
ovocná přesnídávka 

jogurtový nápoj (7) 
piškoty (1, 3) 

 

9S 

čaj dia snídaně (12) 
pomazánka 
lučinová  sníd. (3, 
7) 
rohlík 2ks (1) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
masová směs drůbeží (1, 7, 9) 
těstoviny (1) 
čaj oběd (12) 

káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 
sušenka dia (1, 7) 

paštika 100g (1, 3, 6, 7) 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

ovoce 

9SKAŠ 

čaj dia snídaně (12) 
jogurt dia (7) 
rohlík 2ks (1) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka hovězí s těstovinou (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
masová směs drůbeží (1, 7, 9) 
těstoviny (1) 
čaj oběd (12) 

káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 
mufin (1, 3, 7) 
ovocná přesnídávka 

jogurtový nápoj (7) 
piškoty dia (1, 3) 

ovoce 



Jídelní lístek od 15.7.2024 do 21.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

ne 
21.7. 

3 

kakao (1, 6, 7) 
vánočka 0,10 (1, 3, 
13),chléb (1, 7) 
máslo 20g (7) 

čaj dopol polévka studentská (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
vepřový moravský vrabec (1) 
knedlík bramborový (1),špenát dušený (1, 3, 4, 6, 
7, 9),čaj oběd 

ovoce 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

sýr hermelín (7) 
chléb več. (1, 7) 
máslo 20g (7) 

 

3 KAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
vánočka 0,10 (1, 3, 
13),jogurt ovocný 
(7),chléb (1, 7) 
houska 1ks (1) 
máslo 20g (7) 

čaj dopol polévka studentská (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
vepřový moravský vrabec (1) 
knedlík bramborový (1) 
špenát dušený (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
čaj oběd 

ovocná přesnídávka 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

kaše proteinová inst. (7) 
ovocná přesnídávka 
máslo 20g (7) 

 

9 

kakao (1, 6, 7) 
vánočka 0,10 (1, 3, 
7),chléb (1, 7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka studentská (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
vepřový moravský vrabec (1) 
knedlík bramborový (1),špenát dušený (1, 3, 4, 6, 
7, 9),čaj oběd (12) 

ovoce 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

sýr hermelín (7) 
chléb več. (1, 7) 
máslo 10g (7) 

mufin (1, 3, 7) 

9 KAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
vánočka 0,10 (1, 3, 
7),jogurt dia (7) 
chléb (1, 7),houska 
1ks (1),máslo 10g(7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka studentská (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
vepřový moravský vrabec (1) 
knedlík bramborový (1) 
špenát dušený (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
čaj oběd (12) 

ovocná přesnídávka 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

kaše proteinová inst. (7) 
ovocná přesnídávka 
máslo 10g (7) 

mufin (1, 3, 7) 

4 

kakao (1, 6, 7) 
vánočka 0,10 (1, 3, 
13),houska 1ks (1) 
máslo 10g (7) 

čaj dopol polévka studentská (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
vepřové kostky na kmíně (1, 7) 
knedlík bramborový (1),špenát dušený (1) 
čaj oběd 

ovoce 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

sýr plátkový (7) 
houska 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

 

4 KAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
vánočka 0,10 (1, 3, 
13),jogurt ovocný 
(7),houska 1ks (1) 
máslo 10g (7) 

čaj dopol polévka studentská (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
vepřové kostky na kmíně (1, 7) 
knedlík bramborový (1) 
špenát dušený (1) 
čaj oběd 

ovocná přesnídávka 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

kaše proteinová inst. (7) 
ovocná přesnídávka 
máslo 10g (7) 

 

9S 

kakao (1, 6, 7) 
vánočka 0,10 (1, 3, 
7),houska 1ks (1) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka studentská (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
vepřové kostky na kmíně (1, 7) 
knedlík bramborový (1),špenát dušený (1) 
čaj oběd (12) 

ovoce 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

sýr plátkový (7) 
houska 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

mufin (1, 3, 7) 

9SKAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
vánočka 0,10 (1, 3, 
7),jogurt dia (7) 
houska 1ks(1), 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol 
(12) 

polévka studentská (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
vepřové kostky na kmíně (1, 7) 
knedlík bramborový (1),špenát dušený (1) 
čaj oběd (12) 

ovocná přesnídávka 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

kaše proteinová inst. (7) 
ovocná přesnídávka 
máslo 10g (7) 

mufin (1, 3, 7) 



Jídelní lístek od 15.7.2024 do 21.7.2024 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
Schválil:  .............................. 

 
 
 
 
  

 


