Jídelní lístek od 18.5.2026 do 24.5.2026
	
	
	Snídaně
	Oběd
	Svačina
	Večeře
	Druhá večeře

	po
18.5.
	3
	čaj snídaně
jogurt ovocný (7)
máslo 20g (7)
chléb (1, 3, 7)
rohlík (1, 3, 7)
čaj 
	Varianta 1
polévka uzená s krupkami (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové na hříbkách (1, 6, 7),halušky (1, 3, 7),čaj
Varianta 2
polévka uzená s krupkami (1, 3, 4, 6, 7, 9)
volské oko 2ks (3),brambory (12),špenát dušený (1, 3, 4, 6, 7, 9),čaj oběd
	čaj odpol (12)
rohlík selský (1, 3, 7)
máslo Rama (7)
	zapeč.těstoviny s uzeninou 
(1, 3, 4, 6, 7, 9)
	

	
	3 KAŠ
	čaj snídaně
jogurt ovocný (7),máslo 20g (7),chléb toustový  (1, 3, 7, 11, 13),čaj 
	polévka uzená s krupkami (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové na hříbkách (1, 6, 7),halušky (1, 3, 7)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
rohlík selský (1, 3, 7)
jogurt ovocný (7)
	zapeč.těstoviny s uzeninou
 (1, 3, 4, 6, 7, 9)
	

	
	9
	čaj dia snídaně (12)
jogurt dia (7)
máslo 10g (7),chléb (1, 3, 7),ovoce,čaj dia (12)
	polévka uzená s krupkami (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové na hříbkách (1, 6, 7),halušky (1, 3, 7)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
rohlík selský (1, 3, 7)
máslo Rama (7)
	zapeč.těstoviny s uzeninou 
(1, 3, 4, 6, 7, 9)
	ovocná přesnídávka

	
	9 KAŠ
	čaj dia snídaně (12)
jogurt dia (7)
máslo 10g (7)
chléb toustový  (1, 3, 7, 11, 13),ovoce,čaj dia (12)
	polévka uzená s krupkami (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřové na hříbkách (1, 6, 7),halušky (1, 3, 7)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
rohlík selský (1, 3, 7)
jogurt dia (7)
	zapeč.těstoviny s uzeninou
 (1, 3, 4, 6, 7, 9)
	ovocná přesnídávka

	
	4
	čaj snídaně
jogurt ovocný (7)
máslo 10g (7)
rohlík 2ks (1, 3, 7),čaj 
	polévka hovězí s krupkami (1, 7, 9)
vepřové na žampionech (1, 7),halušky (1, 3, 7)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
rohlík selský (1, 3, 7)
máslo Rama (7)
	zapeč.těstoviny s uzeninou
 (1, 3, 7)
	

	
	4 KAŠ
	čaj snídaně
jogurt ovocný (7),máslo 10g (7),chléb toustový  (1, 3, 7, 11, 13),čaj 
	polévka hovězí s krupkami (1, 7, 9)
vepřové na žampionech (1, 7),halušky (1, 3, 7)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
rohlík selský (1, 3, 7)
jogurt ovocný (7)
	zapeč.těstoviny s uzeninou
 (1, 3, 7)
	

	
	9S
	čaj dia snídaně (12)
jogurt dia (7)
máslo 10g (7),rohlík 2ks (1, 3, 7),ovoce,čaj dia (12)
	polévka hovězí s krupkami (1, 7, 9)
vepřové na žampionech (1, 7),halušky (1, 3, 7)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
rohlík selský (1, 3, 7)
máslo Rama (7)
	zapeč.těstoviny s uzeninou 
(1, 3, 7)
	ovocná přesnídávka

	
	9SKAŠ
	čaj dia snídaně (12)
jogurt dia (7),máslo 10g (7),chléb toustový  (1, 3, 7, 11, 13),ovoce,čaj dia (12)
	polévka hovězí s krupkami (1, 7, 9)
vepřové na žampionech (1, 7),halušky (1, 3, 7)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
rohlík selský (1, 3, 7)
jogurt dia (7)
	zapeč.těstoviny s uzeninou 
(1, 3, 7)
	ovocná přesnídávka

	út
19.5.
	3
	bílá káva (1, 7)
salám sníd. (1, 10, 12)
máslo 20g (7)
chléb (1, 3, 7)
rohlík (1, 3, 7)
čaj ,citrony
	Varianta 1
polévka drštková (1, 7, 9)
buchty (1, 3, 5, 7, 8, 11, 12)
Varianta 2
polévka drštková (1, 7, 9)
kuřecí špíz (1),brambory americké,omáčka tatarská ks (1, 3, 10)
	čaj odpol (12)
kompot svač.
	pomazánka rozhuda II (7, 10, 12)
chléb več. (1, 3, 7)
	

	
	3 KAŠ
	bílá káva (1, 7)
jogurt ovocný (7)
máslo 20g (7),chléb toustový  (1, 3, 7, 11, 13),čaj,citrony
	polévka drštková (1, 7, 9)
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7)
ovocná přesnídávka
	čaj odpol (12)
ovocná svačinka s jáhly
	kuřecí směs se zeleninou več (1, 9)
těstoviny (1, 3)
	

	
	9
	bílá káva (1, 7)
salám sníd. (1, 10, 12)
máslo 10g (7),chléb (1, 3, 7),čaj dia (12),ovoce,citrony
	polévka drštková (1, 7, 9)
kuřecí špíz (1),brambory americké
omáčka tatarská ks (1, 3, 10)
	čaj dia odpol (12)
kompot svač.
	pomazánka rozhuda II (7, 10, 12)
chléb več. (1, 3, 7)
	džus
piškoty dia II.več

	
	9 KAŠ
	bílá káva (1, 7)
jogurt dia (7)
máslo 10g (7),chléb toustový  (1, 3, 7, 11, 13),čaj dia (12), ovoce,citrony
	polévka drštková (1, 7, 9)
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7)
ovocná přesnídávka
	čaj dia odpol (12)
ovocná svačinka s jáhly
	kuřecí směs se zeleninou več (1, 9)
těstoviny (1, 3)
	džus
piškoty dia II.več

	
	4
	bílá káva (1, 7)
salám sníd. (1, 10, 12)
máslo 10g (7),rohlík 2ks (1, 3, 7),čaj,citrony
	polévka ragú (1, 7, 9)
buchta jablečná  (1, 7)
	čaj odpol (12)
kompot svač.
	pomazánka rozhuda II (7, 12)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
	

	
	4 KAŠ
	bílá káva (1, 7)
jogurt ovocný (7)
máslo 10g (7),chléb toustový  (1, 3, 7, 11, 13),čaj,citrony
	polévka ragú (1, 7, 9)
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7)
ovocná přesnídávka
	čaj odpol (12)
ovocná svačinka s jáhly
	kuřecí směs se zeleninou več (1, 7, 9)
těstoviny (1, 3)
	

	
	9S
	bílá káva (1, 7)
salám sníd. (1, 10, 12)
máslo 10g (7),rohlík 2ks (1, 3, 7),čaj (12),ovoce,citrony
	polévka ragú (1, 7, 9)
kuřecí plátek přírodní (1, 7),brambory pečené (12)
	čaj dia odpol (12)
kompot svač.
	pomazánka rozhuda II (7, 12)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
	džus
piškoty dia II.več

	
	9SKAŠ
	bílá káva (1, 7)
jogurt dia (7),máslo 10g (7)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13),čaj (12),ovoce,citrony
	polévka ragú (1, 7, 9)
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7)
ovocná přesnídávka
	čaj dia odpol (12)
ovocná svačinka s jáhly
	kuřecí směs se zeleninou več (1, 7, 9)
těstoviny (1, 3)
	džus
piškoty dia II.več

	st
20.5.
	3
	čaj snídaně
máslo pomazánkové ochuc. (7),chléb (1, 3, 7)
rohlík (1, 3, 7)
ovoce
čaj 
	Varianta 1
polévka zeleninová s tarhoňou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřová kýta hamburská (1, 7, 9, 10, 12)
knedlík houskový II (1, 3),čaj oběd
Varianta 2
polévka zeleninová s tarhoňou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
salát bulgurový se sušenými rajčaty a šunkou (1, 3, 7),čaj oběd
	čaj odpol (12)
piškotový řez (1, 3)
	Varianta 1
šunka drůbeží 0,10 (1, 3)
chléb več. (1, 3, 7),máslo 20g (7)
Varianta 2
sýr Niva,chléb več. (1, 3, 7)
máslo 20g (7)
	

	
	3 KAŠ
	čaj snídaně
jogurt ovocný (7)
veka (1, 3, 7, 11, 13)
ovoce,čaj
	polévka zeleninová s tarhoňou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřová kýta hamburská (1, 7, 9, 10, 12)
knedlík houskový II (1, 3)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
piškotový řez (1, 3)
jogurt ovocný (7)
	kaše rýžová (7)
	

	
	9
	čaj dia snídaně (12)
máslo pomazánkové ochuc. (7),chléb (1, 3, 7),ovoce
čaj dia (12)
	polévka zeleninová s tarhoňou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřová kýta hamburská (1, 7, 9, 10, 12)
knedlík houskový II (1, 3)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
piškotový řez (1, 3)
	šunka drůbeží 0,10 (1, 3)
chléb več. (1, 3, 7)
máslo 10g (7)
	nápoj smothie

	
	9 KAŠ
	čaj dia snídaně (12)
jogurt dia (7),veka (1, 3, 7, 11, 13),ovoce
čaj dia (12)
	polévka zeleninová s tarhoňou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřová kýta hamburská (1, 7, 9, 10, 12)
knedlík houskový II (1, 3)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
piškotový řez (1, 3)
jogurt dia (7)
	kaše rýžová (7)
	nápoj smothie

	
	4
	čaj snídaně
máslo pomazánkové ochuc. (7),rohlík 2ks (1, 3, 7)
ovoce,čaj
	polévka zeleninová s tarhoňou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřová kýta hamburská (1, 7, 9, 10, 12)
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7, 11, 13)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
piškotový řez (1, 3)
	šunka drůbeží 0,10 (1, 3)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
máslo 10g (7)
	

	
	4 KAŠ
	čaj snídaně
jogurt ovocný (7)
veka (1, 3, 7, 11, 13),ovoce
čaj
	polévka zeleninová s tarhoňou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřová kýta hamburská (1, 7, 9, 10, 12)
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7, 11, 13)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
piškotový řez (1, 3)
jogurt ovocný (7)
	kaše rýžová (7)
	

	
	9S
	čaj dia snídaně (12)
máslo pomazánkové ochuc. (7),rohlík 2ks (1, 3, 7)
ovoce,čaj dia (12)
	polévka zeleninová s tarhoňou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřová kýta hamburská (1, 7, 9, 10, 12)
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7, 11, 13)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
piškotový řez (1, 3)
	šunka drůbeží 0,10 (1, 3)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
máslo 10g (7)
	nápoj smothie

	
	9SKAŠ
	čaj dia snídaně (12)
jogurt dia (7),veka  (1, 3, 7, 11, 13),ovoce,
čaj dia (12)
	polévka zeleninová s tarhoňou (1, 3, 4, 6, 7, 9)
vepřová kýta hamburská (1, 7, 9, 10, 12)
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7, 11, 13)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
piškotový řez (1, 3)
jogurt dia (7)
	kaše rýžová (7)
	nápoj smothie

	čt
21.5.
	3
	kakao (6, 7)
koláč (1, 3, 6, 7, 12)
chléb (1, 3, 7)
máslo 20g (7)
čaj ovoce
	Varianta 1
polévka kulajda (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
rybí filet mahi mahi pečený (4, 7),brambory (12),zelenina dušená II (1, 3, 4, 6, 7, 9),čaj oběd
Varianta 2
polévka kulajda (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
kuřecí játrová  směs (1, 6, 9),rýže parboleid,čaj 
	chlebíček obložený (1, 3, 6, 7, 10)
čaj odpol (12)
	polévka bramborová več. (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
chléb (1, 3, 7)
banány
	

	
	3 KAŠ
	kakao (6, 7)
loupáček (1, 3, 6, 7),chléb toustový (1,3,7,11,13),jogurt (7),máslo 20g (7),čaj,ovoce
	polévka kulajda (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
rybí filet mahi mahi pečený (4, 7),bramborová kaše I (7, 12),zelenina dušená II (1, 3, 4, 6, 7, 9),čaj oběd
	pudink ks (7)
čaj odpol (12)
	polévka bramborová več. (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
chléb toustový  več. (1, 3, 7, 11, 13),banány
	

	
	9
	kakao (7)
koláč (1, 3, 7)
chléb (1, 3, 7),máslo 10g (7)
čaj dia (12),ovoce
	polévka kulajda (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
rybí filet mahi mahi pečený (4, 7),brambory (12)
zelenina dušená II (1, 3, 4, 6, 7, 9),čaj oběd (12)
	chlebíček obložený (1, 3, 6, 7, 10)
čaj dia odpol (12)
	polévka bramborová več. (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
chléb (1, 3, 7)
banány
	jogurt dia (7)

	
	9 KAŠ
	kakao (7)
loupáček (1, 3, 6, 7),chléb toustový (1,3,7,11,13),jogurt dia(7),máslo(7),čaj(12),ovoce
	polévka kulajda (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
rybí filet mahi mahi pečený (4, 7),bramborová kaše I (7, 12), zelenina dušená II (1, 3, 4, 6, 7, 9),čaj oběd (12)
	pudink ks
čaj dia odpol (12)
	polévka bramborová več. (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
chléb toustový  več. (1, 3, 7, 11, 13),banány
	jogurt dia (7)

	
	4
	kakao (6, 7)
koláč (1, 3, 6, 7, 12)
rohlík (1, 3, 7),máslo 10g (7)
čaj ,ovoce
	polévka kulajda (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
rybí filet mahi mahi pečený (4, 7),brambory (12)
zelenina dušená II (1, 3, 4, 6, 7, 9),čaj oběd
	chlebíček obložený (1, 3, 6, 7, 10)
čaj odpol (12)
	polévka bramborová več. (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
banány
	

	
	4 KAŠ
	kakao (6, 7)
loupáček (1, 3, 6, 7),chléb toustový (1,3,7,11,13),jogurt (7),máslo 10g,(7), čaj,ovoce
	polévka kulajda (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
rybí filet mahi mahi pečený (4, 7),bramborová kaše I (7, 12),zelenina dušená II (1, 3, 4, 6, 7, 9),čaj oběd
	pudink ks (7)
čaj odpol (12)
	polévka bramborová več. (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
chléb toustový  več. (1, 3, 7, 11, 13),banány
	

	
	9S
	kakao (7)
koláč (1, 3, 7),rohlík (1, 3, 7),máslo10g(7),čaj(12),
ovoce
	polévka kulajda (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
rybí filet mahi mahi pečený (4, 7),brambory (12)
,zelenina dušená II (1, 3, 4, 6, 7, 9),čaj oběd (12)
	chlebíček obložený (1, 3, 6, 7, 10)
čaj dia odpol (12)
	polévka bramborová več. (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
rohlík 2ks (1, 3, 7),banány
	jogurt dia (7)

	
	9SKAŠ
	kakao (7)
loupáček (1, 3, 6, 7),chléb toustový (1,3,7,11,13),jogurt dia (7),máslo 10g,(7),čaj (12),ovoce
	polévka kulajda (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
rybí filet mahi mahi pečený (4, 7),bramborová kaše I (7, 12),zelenina dušená II (1, 3, 4, 6, 7, 9),čaj oběd (12)
	pudink ks
čaj dia odpol (12)
	polévka bramborová več. (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12)
chléb toustový  več. (1, 3, 7, 11, 13),banány
	jogurt dia (7)

	pá
22.5.
	3
	bílá káva (1, 7)
sýr 17,5g (7, 12)
vejce 1ks (3)
máslo 20g (7)
chléb (1, 3, 7)
rohlík (1, 3, 7)
čaj 
	Varianta 1
polévka cibulačka (1, 3, 4, 6, 7, 9)
holandský řízek (1, 3, 7, 12),bramborová kaše I (7, 12),okurka kyselá (10),čaj oběd
Varianta 2
polévka cibulačka (1, 3, 4, 6, 7, 9)
knedlík alpský s povidly a vanilkovým krémem (1, 7),čaj oběd
	čaj odpol (12)
salát coleslaw svač. (3, 7, 10, 12)
	pomazánka z uzeného lososa (7)
chléb (1, 3, 7)
	

	
	3 KAŠ
	bílá káva (1, 7)
jogurt ovocný (7),máslo 20g (7),veka  (1, 3, 7, 11, 13),čaj
	polévka cibulačka (1, 3, 4, 6, 7, 9)
holandský řízek (1, 3, 7, 12),bramborová kaše I (7, 12),džus,čaj oběd
	čaj odpol (12)
ovocná svačinka s jáhly
	šunka pečená (1, 3, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	

	
	9
	bílá káva (1, 7)
sýr 17,5g (7, 12),vejce 1ks (3)
máslo 10g (7),chléb (1, 3, 7)
ovocno-zelen.přesnídávka,
čaj dia (12)
	polévka cibulačka (1, 3, 4, 6, 7, 9)
holandský řízek (1, 3, 7, 12),bramborová kaše I (7, 12),okurka kyselá (10)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
salát coleslaw svač. (3, 7, 10, 12)
	pomazánka z uzeného lososa (7)
chléb (1, 3, 7)
	mufin (1, 3, 7)

	
	9 KAŠ
	bílá káva (1, 7)
jogurt dia (7),máslo 10g (7),veka (1, 3, 7, 11, 13), ovocno-zeleninová přesnídávka,čaj dia (12)
	polévka cibulačka (1, 3, 4, 6, 7, 9)
holandský řízek (1, 3, 7, 12),bramborová kaše I (7, 12),džus
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
ovocná svačinka s jáhly
	šunka pečená (1, 3, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	mufin (1, 3, 7)

	
	4
	bílá káva (1, 7)
sýr 17,5g (7, 12),vejce 1ks (3)
máslo(7),rohlík 2ks (1,3,7),
	polévka celerová (1, 3, 4, 6, 7, 9)
mletý řízek se sýrem (1, 3, 7, 12),bramborová kaše I (7, 12),kompot,čaj oběd
	čaj odpol (12)
salát coleslaw svač. (3, 7, 10, 12)
	pomazánka z rybího filé (2, 4, 7, 12)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
	

	
	4 KAŠ
	bílá káva (1, 7)
jogurt ovocný (7),máslo 10g (7),veka (1, 3, 7, 11, 13),čaj
	polévka celerová (1, 3, 4, 6, 7, 9)
mletý řízek se sýrem (1, 3, 7, 12),bramborová kaše I (7, 12),džus,čaj oběd
	čaj odpol (12)
ovocná svačinka s jáhly
	šunka pečená (1, 3, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	

	
	9S
	bílá káva (1, 7)
sýr 17,5g (7, 12),vejce 1ks (3)
máslo 10g (7),rohlík 2ks (1, 3, 7),ovocno-zeleninová přesnídávka,čaj dia (12)
	polévka celerová (1, 3, 4, 6, 7, 9)
mletý řízek se sýrem (1, 3, 7, 12),bramborová kaše I (7, 12),kompot dia
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
salát coleslaw svač. (3, 7, 10, 12)
	pomazánka z rybího filé (2, 4, 7, 12)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
	mufin (1, 3, 7)

	
	9SKAŠ
	bílá káva (1, 7)
jogurt dia (7),máslo 10g (7)
veka (1, 3, 7, 11, 13),ovocno-zelen. přesnídávka,čaj(12)
	polévka celerová (1, 3, 4, 6, 7, 9)
mletý řízek se sýrem (1, 3, 7, 12),bramborová kaše I (7, 12),džus
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
ovocná svačinka s jáhly
	šunka pečená (1, 3, 7)
bramborová kaše (1, 7)
	mufin (1, 3, 7)

	so
23.5.
	3
	čaj snídaně
pomazánka sýrová s jarní cibulkou (7, 12)
chléb (1, 3, 7)
rohlík (1, 3, 7),čaj
	polévka zahradnická (1, 3, 4, 6, 7, 9)
kuřecí stehno na divoko (1),těstoviny (1, 3)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
sušenka (1, 6, 7)
	paštika 100g (3, 10, 12)
chléb več. (1, 3, 7)
máslo 20g (7)
	

	
	3 KAŠ
	čaj snídaně
jogurt ovocný (7)
chléb toustový  (1, 3, 7, 11, 13),čaj
	polévka zahradnická (1, 3, 4, 6, 7, 9)
kuřecí stehno na divoko (1),těstoviny (1, 3)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
piškotový řez (1, 3)
ovocná přesnídávka
	pudink s piškoty (1, 3, 7)
	

	
	9
	čaj dia snídaně (12)
pomazánka sýrová s jarní cibulkou (7, 12)
chléb (1, 3, 7)
ovoce,čaj dia (12)
	polévka zahradnická (1, 3, 4, 6, 7, 9)
kuřecí stehno na divoko (1),těstoviny (1, 3)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
sušenka dia (1, 7)
	paštika 100g (3, 10, 12)
chléb več. (1, 3, 7)
máslo 10g (7)
	ovocná svačinka s jáhly

	
	9 KAŠ
	čaj dia snídaně (12)
jogurt dia (7)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13),ovoce,čaj dia (12)
	polévka zahradnická (1, 3, 4, 6, 7, 9)
kuřecí stehno na divoko (1),těstoviny (1, 3)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
piškotový řez (1, 3)
ovocná přesnídávka
	pudink s piškoty (1, 3, 7)
	ovocná svačinka s jáhly

	
	4
	čaj snídaně
pomazánka sýrová s jarní cibulkou (7, 12)
rohlík 2ks (1, 3, 7),čaj
	polévka zahradnická (1, 3, 4, 6, 7, 9)
kuřecí stehno na divoko (1, 7),těstoviny (1, 3)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
sušenka (1, 6, 7)
	paštika 100g (3, 10, 12)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
máslo 10g (7)
	

	
	4 KAŠ
	čaj snídaně
jogurt ovocný (7)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13),čaj
	polévka zahradnická (1, 3, 4, 6, 7, 9)
kuřecí stehno na divoko (1, 7),těstoviny (1, 3)
čaj oběd
	čaj odpol (12)
piškotový řez (1, 3)
ovocná přesnídávka
	pudink s piškoty (1, 3, 7)
	

	
	9S
	čaj dia snídaně (12)
pomazánka sýrová s jarní cibulkou (7, 12)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
ovoce,čaj dia (12)
	polévka zahradnická (1, 3, 4, 6, 7, 9)
kuřecí stehno na divoko (1, 7),těstoviny (1, 3)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
sušenka dia (1, 7)
	paštika 100g (3, 10, 12)
rohlík 2ks (1, 3, 7)
máslo 10g (7)
	ovocná svačinka s jáhly

	
	9SKAŠ
	čaj dia snídaně (12)
jogurt dia (7)
chléb toustový (1, 3, 7, 11, 13),ovoce,čaj dia (12)
	polévka zahradnická (1, 3, 4, 6, 7, 9)
kuřecí stehno na divoko (1, 7),těstoviny (1, 3)
čaj oběd (12)
	čaj dia odpol (12)
piškotový řez (1, 3)
ovocná přesnídávka
	pudink s piškoty (1, 3, 7)
	ovocná svačinka s jáhly

	ne
24.5.
	3
	kakao (6, 7)
vánočka 0,10 (1, 3, 7, 8, 11, 13),chléb (1, 3, 7)
máslo 20g (7),čaj
	polévka s kuskusem (1, 3, 9)
vepřový moravský vrabec (1),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),zelí dušené (1)
čaj oběd
	ovoce
čaj odpol (12)
	sýr hermelín (7, 12)
chléb več. (1, 3, 7)
máslo 20g (7)
	

	
	3 KAŠ
	kakao (6, 7)
vánočka 0,10 (1, 3, 7, 8, 11, 13),jogurt ovocný (7)
veka (1, 3, 7, 11, 13)
máslo 20g (7),čaj 
	polévka s kuskusem (1, 3, 9)
vepřový moravský vrabec (1),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),zelí dušené (1)
čaj oběd
	nápoj smothie
čaj odpol (12)
	kaše pohanková inst. (7)
ovocná přesnídávka
máslo 20g (7)
	

	
	9
	kakao (7)
vánočka 0,10 (1, 3, 7)
chléb (1, 3, 7),máslo 10g (7)
ovocná kapsička,čaj dia (12)
	polévka s kuskusem (1, 3, 9)
vepřový moravský vrabec (1),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),zelí dušené (1)
čaj oběd (12)
	ovoce
čaj dia odpol (12)
	sýr hermelín (7, 12)
chléb več. (1, 3, 7)
máslo 10g (7)
	sušenka dia (1, 7)

	
	9 KAŠ
	kakao (7)
vánočka 0,10 (1, 3, 7)
jogurt dia (7),veka (1, 3, 7, 11, 13),máslo 10g (7),ovocná kapsička,čaj dia (12)
	polévka s kuskusem (1, 3, 9)
vepřový moravský vrabec (1),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),zelí dušené (1)
čaj oběd (12)
	nápoj smothie
čaj dia odpol (12)
	kaše pohanková inst. (7)
ovocná přesnídávka
máslo 10g (7)
	sušenka dia (1, 7)

	
	4
	kakao (6, 7)
vánočka 0,10 (1, 3, 7, 8, 11, 13),houska 1ks (1)
máslo 10g (7),čaj 
	polévka s kuskusem (1, 3, 9)
vepřové kostky na kmíně (1, 7),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),zelí cuketové (1, 12)
čaj oběd
	ovoce
čaj odpol (12)
	sýr plátkový (7, 12)
houska 2ks (1)
máslo 10g (7)
	

	
	4 KAŠ
	kakao (6, 7)
vánočka 0,10 (1, 3, 7, 8, 11, 13),jogurt ovocný (7)
veka (1, 3, 7, 11, 13)
máslo 10g (7),čaj
	polévka s kuskusem (1, 3, 9)
vepřové kostky na kmíně (1, 7),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),zelí cuketové (1, 12)
čaj oběd
	nápoj smothie
čaj odpol (12)
	kaše pohanková inst. (7)
ovocná přesnídávka
máslo 10g (7)
	

	
	9S
	kakao (7)
vánočka 0,10 (1, 3, 7)
houska 1ks (1),máslo 10g (7)
ovocná kapsička,čaj dia (12)
	polévka s kuskusem (1, 3, 9)
vepřové kostky na kmíně (1, 7),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),zelí cuketové (1, 12)
čaj oběd (12)
	ovoce
čaj dia odpol (12)
	sýr plátkový (7, 12)
houska 2ks (1)
máslo 10g (7)
	sušenka dia (1, 7)

	
	9SKAŠ
	kakao (7)
vánočka 0,10 (1, 3, 7)
jogurt dia (7),veka (1, 3, 7, 11, 13),máslo 10g (7),ovocná kapsička,čaj dia (12)
	polévka s kuskusem (1, 3, 9)
vepřové kostky na kmíně (1, 7),knedlík bramborový (1, 3, 7, 12),zelí cuketové (1, 12)
čaj oběd (12)
	nápoj smothie
čaj dia odpol (12)
	kaše pohanková inst. (7)
ovocná přesnídávka
máslo 10g (7)
	sušenka dia (1, 7)




Změna jídelního lístku vyhrazena.
	
             Monika Linková
             vedoucí stravovacího provozu

Vypracoval:  ..............................
	
          Mgr. Lukáš Holeček, MBA
          vedoucí DPS

Schválil:  ..............................
	



 



