
Jídelní lístek od 22.7.2024 do 28.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

po 
22.7. 

3 

bílá káva (1, 7) 
chléb (1, 7) 
rohlík (1) 
pribinák ks (1, 3, 7) 
máslo 20g (7) 

čaj dopol polévka hovězí s bulgurem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová labužnická pečeně (1, 10) 
knedlík houskový  (1a, 1d, 3) 
čaj oběd 

piškotový řez (1, 3) 
čaj odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

sýr žervé 80g (7) 
chléb (1, 7) 
máslo 20g (7) 

 

3 KAŠ 

bílá káva (1, 7) 
chléb (1, 7) 
rohlík (1) 
pribinák ks (1, 3, 7) 
máslo 20g (7) 

čaj dopol polévka hovězí s bulgurem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová labužnická pečeně (1, 10) 
knedlík houskový  (1a, 1d, 3) 
čaj oběd 

piškotový řez (1, 3) 
jogurt ovocný (7) 
čaj odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

bramborová kaše (1, 3, 
6, 7, 9) 
tvaroh šlehaný 100g (7) 

 

9 

bílá káva (1, 7) 
chléb (1, 7) 
jogurt dia (7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka hovězí s bulgurem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová labužnická pečeně (1, 10) 
knedlík houskový  (1a, 1d, 3) 
čaj oběd (12) 

piškotový řez (1, 3) 
čaj dia odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

sýr žervé 80g (7) 
chléb (1, 7) 
máslo 10g (7) 

ovocná 
přesnídávka 

9 KAŠ 

bílá káva (1, 7) 
chléb (1, 7) 
jogurt dia (7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka hovězí s bulgurem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová labužnická pečeně (1, 10) 
knedlík houskový (1a, 1d, 3) 
čaj oběd (12) 

piškotový řez (1, 3) 
jogurt dia (7) 
čaj dia odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

bramborová kaše (1, 3, 
6, 7, 9) 
tvaroh šlehaný 100g (7) 

ovocná 
přesnídávka 

4 

bílá káva (1, 7) 
rohlík 2ks (1) 
pribinák ks (1, 3, 7) 
máslo 10g (7) 

čaj dopol polévka hovězí s bulgurem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová labužnická pečeně (1, 7) 
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7) 
čaj oběd 

piškotový řez (1, 3) 
čaj odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

sýr žervé 80g (7) 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

 

4 KAŠ 

bílá káva (1, 7) 
rohlík 2ks (1) 
pribinák ks (1, 3, 7) 
máslo 10g (7) 

čaj dopol polévka hovězí s bulgurem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová labužnická pečeně (1, 7) 
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7) 
čaj oběd 

piškotový řez (1, 3) 
jogurt ovocný (7) 
čaj odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

bramborová kaše (1, 3, 
6, 7, 9) 
tvaroh šlehaný 100g (7) 

 

9S 

bílá káva (1, 7) 
rohlík 2ks (1) 
jogurt dia (7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka hovězí s bulgurem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová labužnická pečeně (1, 7) 
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7) 
čaj oběd (12) 

piškotový řez (1, 3) 
čaj dia odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

sýr žervé 80g (7) 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

ovocná 
přesnídávka 

9SKAŠ 

bílá káva (1, 7) 
rohlík 2ks (1) 
jogurt dia (7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka hovězí s bulgurem (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová labužnická pečeně (1, 7) 
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7) 
čaj oběd (12) 

piškotový řez (1, 3) 
jogurt dia (7) 
čaj dia odpol (12) 
capuccino svačina (7) 

bramborová kaše (1, 3, 
6, 7, 9) 
tvaroh šlehaný 100g (7) 

ovocná 
přesnídávka 



Jídelní lístek od 22.7.2024 do 28.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

út 
23.7. 

3 

čaj snídaně 
pomazánka sýrová s 
jarní cibulkou sníd. 
(3, 7) 
chléb (1, 7) 
rohlík (1) 

čaj dopol 
citrony 

Varianta 1 
polévka boršč (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
buchty (1, 3, 6, 7, 8, 11, 12) 
káva 
Varianta 2 
polévka boršč (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 

houska 1ks (1) 
máslo Rama (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

salám gothaj s cibulí 
chléb več. (1, 7) 
máslo 20g (7) 

 

3 KAŠ 

čaj snídaně 
jogurt ovocný (7) 
chléb (1, 7) 
rohlík (1) 

čaj dopol 
citrony 

polévka boršč (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7) 
ovocná přesnídávka 
káva 

houska 1ks (1) 
jogurt ovocný (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

těstoviny po italsku več. 
(1) 

 

9 

čaj dia snídaně (12) 
pomazánka sýrová s 
jarní cibulkou sníd. 
(3, 7) 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 
citrony 

polévka boršč (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
lečo (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
brambory (12) 
káva 

houska 1ks (1) 
máslo Rama (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

salám gothaj s cibulí 
chléb več. (1, 7) 
máslo 10g (7) 

jogurt dia (7) 

9 KAŠ 

čaj dia snídaně (12) 
jogurt dia (7) 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 
citrony 

polévka boršč (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7) 
ovocná přesnídávka 
káva 

houska 1ks (1) 
jogurt dia (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

těstoviny po italsku več. 
(1) 

jogurt dia (7) 

4 

čaj snídaně 
pomazánka sýrová s 
jarní cibulkou sníd. 
(3, 7) 
rohlík 2ks (1) 

čaj dopol 
citrony 

polévka boršč (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
bublanina piškotová (1, 3, 6, 7, 8) 
káva 

houska 1ks (1) 
máslo Rama (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

salám 0,10 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

 

4 KAŠ 

čaj snídaně 
jogurt ovocný (7) 
rohlík 2ks (1) 

čaj dopol 
citrony 

polévka boršč (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7) 
ovocná přesnídávka 
káva 

houska 1ks (1) 
jogurt ovocný (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

těstoviny po italsku več. 
(1, 7) 

 

9S 

čaj dia snídaně (12) 
pomazánka sýrová s 
jarní cibulkou sníd. 
(3, 7) 
rohlík 2ks (1) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 
citrony 

polévka boršč (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
lečo (3, 7, 9) 
brambory (12) 
káva 

houska 1ks (1) 
máslo Rama (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

salám 0,10 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

jogurt dia (7) 

9SKAŠ 

čaj dia snídaně (12) 
jogurt dia (7) 
rohlík 2ks (1) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 
citrony 

polévka boršč (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kaše krupicová s posýpkou (1, 6, 7) 
ovocná přesnídávka 
káva 

houska 1ks (1) 
jogurt dia (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

těstoviny po italsku več. 
(1, 7) 

jogurt dia (7) 



Jídelní lístek od 22.7.2024 do 28.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

st 
24.7. 

3 

kakao (1, 6, 7) 
koláč (1, 3, 7, 13) 
chléb (1, 7) 
máslo 20g (7) 

ovoce 
čaj dopol 

polévka kmínová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová bakoňská kotleta (1, 6, 7) 
těstoviny (1) 
čaj oběd 

meloun 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

paštika 100g (1, 3, 6, 7) 
máslo 20g (7) 
chléb več. (1, 7) 

 

3 KAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
loupáček (1, 3, 13) 
jogurt ovocný (7) 
chléb (1, 7) 
máslo 20g (7) 

ovoce 
čaj dopol 

polévka kmínová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová bakoňská kotleta (1, 6, 7) 
těstoviny (1) 
čaj oběd 

meloun 
nápoj smothie 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

rizoto zeleninové (7, 9)  

9 

kakao (1, 6, 7) 
koláč (1, 3, 7, 13) 
chléb (1, 7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka kmínová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová bakoňská kotleta (1, 6, 7) 
těstoviny (1) 
čaj oběd (12) 

meloun 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

paštika 100g (1, 3, 6, 7) 
máslo 10g (7) 
chléb več. (1, 7) 

ovoce 

9 KAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
loupáček (1, 3, 13) 
jogurt dia (7) 
chléb (1, 7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka kmínová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová bakoňská kotleta (1, 6, 7) 
těstoviny (1) 
čaj oběd (12) 

meloun 
nápoj smothie 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

rizoto zeleninové (7, 9) ovoce 

4 

kakao (1, 6, 7) 
koláč (1, 3, 7, 13) 
rohlík (1) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dopol 

polévka kmínová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová bakoňská kotleta (1, 7) 
těstoviny (1) 
čaj oběd 

meloun 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

paštika 100g (1, 3, 6, 7) 
máslo 10g (7) 
rohlík 2ks (1) 

 

4 KAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
loupáček (1, 3, 13) 
jogurt ovocný (7) 
rohlík (1) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dopol 

polévka kmínová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová bakoňská kotleta (1, 7) 
těstoviny (1) 
čaj oběd 

meloun 
nápoj smothie 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

rizoto zeleninové (7, 9)  

9S 

kakao (1, 6, 7) 
koláč (1, 3, 7, 13) 
rohlík (1) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka kmínová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová bakoňská kotleta (1, 7) 
těstoviny (1) 
čaj oběd (12) 

meloun 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

paštika 100g (1, 3, 6, 7) 
máslo 10g (7) 
rohlík 2ks (1) 

ovoce 

9SKAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
loupáček (1, 3, 13) 
jogurt dia (7) 
rohlík (1) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka kmínová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová bakoňská kotleta (1, 7) 
těstoviny (1) 
čaj oběd (12) 

meloun 
nápoj smothie 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

rizoto zeleninové (7, 9) ovoce 



Jídelní lístek od 22.7.2024 do 28.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

čt 
25.7. 

3 

čaj snídaně 
pomazánka 
hradecká sníd. (1, 3, 
7, 9),chléb (1, 7) 
rohlík (1) 

čaj dopol polévka brokolicová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
karbenátek pečený (1, 3, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
okurka kyselá (10) 
čaj oběd 

koláč slaný ks (1, 3, 7) 
capuccino svačina (7) 
čaj odpol (12) 

salám 0,10 
chléb več. (1, 7) 
máslo 20g (7) 

 

3 KAŠ 

čaj snídaně 
jogurt ovocný (7) 
chléb (1, 7) 
rohlík (1) 

čaj dopol polévka brokolicová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
karbenátek pečený (1, 3, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
ovocná přesnídávka 
čaj oběd 

loupáček (1, 3, 13) 
jogurt ovocný (7) 
capuccino svačina (7) 
čaj odpol (12) 

polévka gulášová (1, 3, 
4, 6, 7, 9, 12) 
chléb več. (1, 7) 

 

9 

čaj dia snídaně (12) 
pomazánka 
hradecká sníd. (1, 3, 
7, 9) 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka brokolicová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
karbenátek pečený (1, 3, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
okurka kyselá (10) 
čaj oběd (12) 

koláč slaný ks (1, 3, 7) 
capuccino svačina (7) 
čaj dia odpol (12) 

salám 0,10 
chléb več. (1, 7) 
máslo 10g (7) 

mufin (1, 3, 7) 

9 KAŠ 

čaj dia snídaně (12) 
jogurt dia (7) 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka brokolicová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
karbenátek pečený (1, 3, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
ovocná přesnídávka 
čaj oběd (12) 

loupáček (1, 3, 13) 
jogurt dia (7) 
capuccino svačina (7) 
čaj dia odpol (12) 

polévka gulášová (1, 3, 
4, 6, 7, 9, 12) 
chléb več. (1, 7) 

mufin (1, 3, 7) 

4 

čaj snídaně 
pomazánka 
hradecká sníd. (1, 3, 
7, 9),rohlík 2ks (1) 

čaj dopol polévka květáková (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
karbenátek pečený (1, 3, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
kompot,čaj oběd 

koláč slaný ks (1, 3, 7) 
capuccino svačina (7) 
čaj odpol (12) 

salám 0,10 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

 

4 KAŠ 

čaj snídaně 
jogurt ovocný (7) 
rohlík 2ks (1) 

čaj dopol polévka květáková (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
karbenátek pečený (1, 3, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
ovocná přesnídávka,čaj oběd 

loupáček (1, 3, 13) 
jogurt ovocný (7) 
capuccino svačina (7) 
čaj odpol (12) 

polévka gulášová (1, 3, 
4, 6, 7, 9, 12) 
rohlík 2ks (1) 

 

9S 

čaj dia snídaně (12) 
pomazánka 
hradecká sníd. (1, 3, 
7, 9),rohlík 2ks (1) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka květáková (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
karbenátek pečený (1, 3, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
kompot dia,čaj oběd (12) 

koláč slaný ks (1, 3, 7) 
capuccino svačina (7) 
čaj dia odpol (12) 

salám 0,10 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

mufin (1, 3, 7) 

9SKAŠ 

čaj dia snídaně (12) 
jogurt dia (7) 
rohlík 2ks (1) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka květáková (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
karbenátek pečený (1, 3, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
ovocná přesnídávka 
čaj oběd (12) 

loupáček (1, 3, 13) 
jogurt dia (7) 
capuccino svačina (7) 
čaj dia odpol (12) 

polévka gulášová (1, 3, 
4, 6, 7, 9, 12) 
rohlík 2ks (1) 

mufin (1, 3, 7) 



Jídelní lístek od 22.7.2024 do 28.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

pá 
26.7. 

3 

bílá káva (1, 7) 
džem 4dkg 
máslo 20g (7) 
chléb (1, 7) 
rohlík (1) 

čaj dopol polévka uzená s krupkami (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová pečeně srbská (1) 
rýže 
čaj oběd 

chlebíček obložený (1, 
3, 6, 7, 10) 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

sýr žervé 80g (7) 
chléb več. (1, 7) 
máslo 20g (7) 

 

3 KAŠ 

bílá káva (1, 7) 
jogurt ovocný (7) 
máslo 20g (7) 
chléb (1, 7) 
rohlík (1) 

čaj dopol polévka uzená s krupkami (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová pečeně srbská (1) 
rýže 
čaj oběd 

jogurt ovocný (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

přesnídávka s vepřovým 
masem, rýží a mrkví 

 

9 

bílá káva (1, 7) 
džem 4dkg 
máslo 10g (7) 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka uzená s krupkami (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová pečeně srbská (1) 
rýže 
čaj oběd (12) 

chlebíček obložený (1, 
3, 6, 7, 10) 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

sýr žervé 80g (7) 
chléb več. (1, 7) 
máslo 10g (7) 

džus 
piškoty dia 
II.več (1, 3) 

9 KAŠ 

bílá káva (1, 7) 
jogurt dia (7) 
máslo 10g (7) 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka uzená s krupkami (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová pečeně srbská (1) 
rýže 
čaj oběd (12) 

jogurt dia (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

přesnídávka s vepřovým 
masem, rýží a mrkví 

džus 
piškoty dia 
II.več (1, 3) 

4 

bílá káva (1, 7) 
džem 4dkg 
máslo 10g (7) 
rohlík 2ks (1) 

čaj dopol polévka s krupkami (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřové na rajčatech (1, 7) 
rýže 
čaj oběd 

chlebíček obložený (1, 
3, 6, 7, 10) 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

sýr žervé 80g (7) 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

 

4 KAŠ 

bílá káva (1, 7) 
jogurt ovocný (7) 
máslo 10g (7) 
rohlík 2ks (1) 

čaj dopol polévka s krupkami (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřové na rajčatech (1, 7) 
rýže 
čaj oběd 

jogurt ovocný (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

přesnídávka s vepřovým 
masem, rýží a mrkví 

 

9S 

bílá káva (1, 7) 
džem 4dkg 
máslo 10g (7) 
rohlík 2ks (1) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka s krupkami (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřové na rajčatech (1, 7) 
rýže 
čaj oběd (12) 

chlebíček obložený (1, 
3, 6, 7, 10) 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

sýr žervé 80g (7) 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

džus 
piškoty dia 
II.več (1, 3) 

9SKAŠ 

bílá káva (1, 7) 
jogurt dia (7) 
máslo 10g (7) 
rohlík 2ks (1) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka s krupkami (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřové na rajčatech (1, 7) 
rýže 
čaj oběd (12) 

jogurt dia (7) 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

přesnídávka s vepřovým 
masem, rýží a mrkví 

džus 
piškoty dia 
II.več (1, 3) 



Jídelní lístek od 22.7.2024 do 28.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

so 
27.7. 

3 

čaj snídaně 
máslo pomazánkové 
ochuc. (7) 
chléb (1, 7) 
rohlík (1) 

čaj dopol polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kuřecí přírodní  medailonky (1) 
brambory (12) 
čaj oběd 

káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 
sušenka (1, 7) 

sekaná  studená 
chléb več. (1, 7) 
máslo 20g (7) 
hořčice 0,025kg (10) 

 

3 KAŠ 

čaj snídaně 
jogurt ovocný (7) 
chléb (1, 7) 
rohlík (1) 

čaj dopol polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kuřecí přírodní  medailonky (1) 
bramborová kaše I (7, 12) 
čaj oběd 

káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 
mufin 
ovocná přesnídávka 

pudink ks (7) 
piškoty (1, 3) 

 

9 

čaj dia snídaně (12) 
máslo pomazánkové 
ochuc. (7) 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kuřecí přírodní  medailonky (1, 7) 
brambory (12) 
čaj oběd (12) 
 

káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 
sušenka dia (1, 7) 

sekaná  studená 
chléb več. (1, 7) 
máslo 10g (7) 
hořčice 0,025kg (10) 

ovoce 

9 KAŠ 

čaj dia snídaně (12) 
jogurt dia (7) 
chléb (1, 7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kuřecí přírodní  medailonky (1, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
čaj oběd (12) 

káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 
mufin (1, 3, 7) 
ovocná přesnídávka 

pudink ks 
piškoty dia (1, 3) 

ovoce 

4 

čaj snídaně 
máslo pomazánkové 
ochuc. (7) 
rohlík 2ks (1) 

čaj dopol polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kuřecí přírodní  medailonky (1, 7) 
brambory (12) 
čaj oběd 

káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 
sušenka (1, 7) 

sekaná  studená 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

 

4 KAŠ 

čaj snídaně 
jogurt ovocný (7) 
rohlík 2ks (1) 

čaj dopol polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kuřecí přírodní  medailonky (1, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
čaj oběd 

káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 
mufin 
ovocná přesnídávka 

pudink ks (7) 
piškoty (1, 3) 

 

9S 

čaj dia snídaně (12) 
máslo pomazánkové 
ochuc. (7) 
rohlík 2ks (1) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kuřecí přírodní  medailonky (1, 7) 
brambory (12) 
čaj oběd (12) 

káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 
sušenka dia (1, 7) 

sekaná  studená 
rohlík 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

ovoce 

9SKAŠ 

čaj dia snídaně (12) 
jogurt dia (7) 
rohlík 2ks (1) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka mrkvová (1, 3, 4, 6, 7, 9, 12) 
kuřecí přírodní  medailonky (1, 7) 
bramborová kaše I (7, 12) 
čaj oběd (12) 
 

káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 
mufin (1, 3, 7) 
ovocná přesnídávka 

pudink ks 
piškoty dia (1, 3) 

ovoce 



Jídelní lístek od 22.7.2024 do 28.7.2024 

  Snídaně Přesnídávka Oběd Svačina Večeře Druhá večeře 

ne 
28.7. 

3 

kakao (1, 6, 7) 
bábovka (1, 3, 6, 7) 
chléb (1, 7) 
máslo 20g (7) 

čaj dopol polévka krupicová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová kýta bratislavská (1, 6, 7, 9, 10, 12) 
knedlík houskový  (1a, 1d, 3) 
čaj oběd 

ovoce 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

sýr plátkový uzený (7) 
chléb več. (1, 7) 
máslo 20g (7) 

 

3 KAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
bábovka (1, 3, 6, 7) 
chléb (1, 7) 
houska 1ks (1) 
jogurt ovocný (7) 
máslo 20g (7) 

čaj dopol polévka krupicová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová kýta bratislavská (1, 6, 7, 9, 10, 12) 
knedlík houskový (1a, 1d, 3) 
čaj oběd 

ovocná přesnídávka 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

kaše rýžová inst. (7) 
ovocná přesnídávka 
máslo 20g (7) 

 

9 

kakao (1, 6, 7) 
bábovka (1, 3, 6, 7) 
chléb (1, 7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka krupicová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová kýta bratislavská (1, 6, 7, 9, 10, 12) 
knedlík houskový (1a, 1d, 3) 
čaj oběd (12) 

ovoce 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

sýr plátkový uzený (7) 
chléb več. (1, 7) 
máslo 10g (7) 

sušenka dia 
(1, 7) 

9 KAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
bábovka (1, 3, 6, 7) 
chléb (1, 7),houska 
1ks (1),jogurt dia (7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka krupicová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová kýta bratislavská (1, 6, 7, 9, 10, 12) 
knedlík houskový (1a, 1d, 3) 
čaj oběd (12) 

ovocná přesnídávka 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

kaše rýžová inst. (7) 
ovocná přesnídávka 
máslo 10g (7) 

sušenka dia 
(1, 7) 

4 

kakao (1, 6, 7) 
bábovka (1, 3, 6, 7) 
houska 1ks (1) 
máslo 10g (7) 

čaj dopol polévka krupicová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová kýta bratislavská (1, 7, 9, 12) 
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7) 
čaj oběd 

ovoce 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

sýr plátkový (7) 
houska 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

 

4 KAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
bábovka (1, 3, 6, 7) 
houska 1ks (1) 
jogurt ovocný (7) 
máslo 10g (7) 

čaj dopol polévka krupicová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová kýta bratislavská (1, 7, 9, 12) 
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7) 
čaj oběd 

ovocná přesnídávka 
káva-caro (1, 7) 
čaj odpol (12) 

kaše rýžová inst. (7) 
ovocná přesnídávka 
máslo 10g (7) 

 

9S 

kakao (1, 6, 7) 
bábovka (1, 3, 6, 7) 
houska 1ks (1) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka krupicová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová kýta bratislavská (1, 7, 9, 12) 
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7) 
čaj oběd (12) 

ovoce 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

sýr plátkový (7) 
houska 2ks (1) 
máslo 10g (7) 

sušenka dia 
(1, 7) 

9SKAŠ 

kakao (1, 6, 7) 
bábovka (1, 3, 6, 7) 
houska 1ks (1) 
jogurt dia (7) 
máslo 10g (7) 

ovoce 
čaj dia dopol (12) 

polévka krupicová (1, 3, 4, 6, 7, 9) 
vepřová kýta bratislavská (1, 7, 9, 12) 
knedlík žemlový jemný (1, 3, 7) 
čaj oběd (12) 

ovocná přesnídávka 
káva-caro (1, 7) 
čaj dia odpol (12) 

kaše rýžová inst. (7) 
ovocná přesnídávka 
máslo 10g (7) 

sušenka dia 
(1, 7) 



Jídelní lístek od 22.7.2024 do 28.7.2024 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena. 

 
 
 
 
Vypracoval:  .............................. 

 
 
 
 
Schválil:  .............................. 

 
 
 
 
  

 


