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Léto je cacem

odpoé'iméu, radocti

& spoleénych
242itkd.

Prejeme vam krasné
letni dny plné pohody,
Usmévi a slunecnich
chvilek.



Vdzeni uZivatelé, rodinni pfislusnici, milé kolegyné,

koleqové a prételé naseho domova,

léto je obdobim, které vybizi k odpobinku a k naderpini nové energie. |/ lété
trdvime vice acu venku, moZnd vice éacu ¢ pfateli éi blizkymi, éasto ce také
ohlizime nad tim, co jome cpoleéné prozili, a zdrover ce divdme na to, co néc
Jesté cekd. Mnohdy ce podivime, jak ndm ten éag leti. Zanedlouho to bude
rok, co jeem méla moZnoct tAt ce couldsti naseho domova a prevait jeho

vedend.

Uplynulé obdobi bylo obdobim vzdjemného pozndvdni, naslouchdni, uéeni i hleddni
téch nejlepsich cest, jak spoleéné vytvdret proctreds, ve kterém ce vy, nadi
uZivatelé, maZete citit bezpeéné, spokojené a ckuteéné jako doma. Adaptace do

v m€ nové role pFinesla mnoho vyjzev, ale také Fadu inspirativnich cetkdni a cennjch
g zkuSenocti. Dékuji véem, kte#i mé na této cecté podporili. [/dm uzivatelim, za l/agi
\& otevienost a divéru, zaméstnancim za jejich kaidodenni nacazeni a profesionalitu

i vodindm za spolupréci a zpétnou vazbu.

Mym cilem je, aby kvalita pockytovanjch cluzeb nebyla jen odbornim pojmem,
ale predevsim kazdodenni realitou. Kvalita ce totiz odrdzi v drobnjch okamzicich -

v ochotném demévu, vstiicném pristupu, respektu k pFanim kazdého Elovéka i ve

vzdjemné cpoluprici celého tymu. Stejné dilezitd je pro mé také spokojenost
zaméstnanch, protoze jen pokojeny a motivovany tym mize poskytovat peci na

vySoké drovni, ¢ lackavosti a porozuméniim.

Ve#im, e ce ndm spoleéné podafilo udélat Fadu kroki sprdvigm emérem. Souéagné
véak dobre vim, e rozvoj nikdy nekondi. Budeme i nadile hledat pFilezitosti ke
zlepSovini, naslouchat vadim podnétim a usilovat o to, aby nas domov byl mistem,
kde ce dobre Zije, pracuje i cetkdvi.

PFeji vim véem krdsné letni dny plné clunce, pohody, pFijemnych cetkdni
a radocti 2 kazdodennich malickosti.
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Informujeme Vds o personalnich zméndch ‘ - ‘
v nasem zarizeni. Pani Eva Chdrova nové .
zastdva pozici vedouci zdravotniho useku.
Do funkce vedouci zdravotniho oddéleni
o nastoupila pani Lenka Solarova. Obéma

prejeme mnoho uspéchi v jejich nové

/" ﬁ pracovni roli.
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! ,’h V celém zarizeni naddle probihaji
V)
¢ rekonstrukcni prace. Dékujeme vsem
A T S SV g e
}/ klientim, rodinnym prislusnikim i navstévam 1
L

za pochopeni, trpélivost a vstricnost béhem

tohoto obdobi. Velmi si vazime Vasi tolerance
O v v ” ’ s .

vuci docasnym omezenim, kterd jsou

s probihajicimi upravami spojena. Vérime,
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Ze vysledkem bude jesté prijemnéjsi !‘ i 5 J |
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a komfortnéjsi prostredi pro vsechny. e : i (%, gy
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) AKCE V NASEM DOMOVE

Senior klub

Kazdych 14 dni se v nasem domové kona
oblibené setkani Senior klubu. Schazime
se vzdy v utery odpoledne, kdy k négm
zavita nase mila kapela, ktera zahraje

a zazpiva znamé pisné. Nasi uZivatelé
se s chuti pridavaji zpévem a spolecné
si uzivame prijemné chvile. Nechybi

ani odpoledni kdava, ktera k této udalosti

neodmyslitelné patri.



€’ CANISTERAPIE

Kazdjeh 19 dni za némi dochdzi
fenky 122y a Goldy na canicterapii.

Terapie probihd stridavé
po jec{hat/ivy'ch oddélenich,
a to jak ckupinovou,

tak individudlni formou.

vV

" Setkdni ¢ nasimi cvt_y/"hohjmi

kamarddkami pFindsi radost,
[ £ demévy i krdoné chvile pohody.
Dékujeme, Ze k ndm pravidelné

pric hdzite!

Lzzy i Goldy jcou neuvéFitelné pratelcké, trpélivé a vnimaji kazdého 2 nis.
Jejich pritommoct mé blahoddrny viiv nejen na néladu,

ale i na nade zdravi a celkovou pohodu.

Tédime ce na kasdé dalsi cetkdni! @



() MATERSKE
A ZAKLADNi SKOLY

v

Krdsnou spoluprdei mdme navdzanou

¢ nékolika matefckyjmi

a zakladnimi Skolami.

V) Pravidelné nde navtévy)i deti
2 MS Kordlek a MS Safari - kazdy

tyden ¢i ¢ nasimi udivateli spolecné

2acvii a procvici pamét.

Déti prindseji radost,

/i

/

emich a energii,
my fim na opldtku

/
/ klid, moudrost

/
{/ QD Spolupracujeme i ¢ MS Wintrova.
y Déti z této Skolky k ném dochdzej

(f |

i
a vrelé pFijeti.
{

/ % v rdmei projektu Dquvy’ mocst,
“/’/ ktery vede pani Lucie Kldra
% . Dyntdrovd.

Spoleéné tvorime most
mezi generacemi,
ktery cpojuje
crdee i zdZitky.




O’ MUZIKOTERAPIE

V)

/
¥ V pribéhu roku u nas pravidelné
¥ probihaji muzikoterapeuticka

setkani vedena riznymi

muzikoterapeuty.

Tato oblibend aktivita pfinasi nasim
seniorlm radost, prijemné zazitky

a moznost aktivniho zapojeni.

Q) Ugivatelé si mohou vyzkouset
nejriznéjsi hudebni nastroje,
spole¢né muzicirovat, zpivat nebo
si jen v klidu vychutnat hudbu

a relaxovat.

Muzikoterapie podporuje dobrou
naladu, komunikaci, vzpominky

i celkovou psychickou pohodu.

@ Setkani se stfidavé konaji ve

spolecenskych mistnostech
na oddélenich AB a D.



~ MEZIGENERACNI
PROLINANI

Nasi uzivatelé ce zapojili do krdsného

projektu mezigeneraéniho cetkdvini,

ktery poridd Bethany = dim pomoci 2.d.

\V

PFiblizné Sectkrdt roéné ce pri této

prilezitosti setkdvaji nasi seniofi,

ceniofi z Domova pro ceniory

U Kostelidka, Senevida (dzné Bohdaneé,
déti ze Zakladni Skoly Svitdni

a Zékladni Skoly Prodlouzend. Pardubice.

Pro véechny déastniky je vidy

pripraven pestry a zajimavy program.

™. o
[ Spolesné chvile
| naptié generacemi
\ prinddeji radoct, |
 porozuméni |
& pratelctvi. )
: y




9% SETKANI

S LISKOU

V bFeznu u nde
probéhlo cetkdn/
¢ ochocenou li¢kou

Coco.

Klienti ce dozvedeéli
zajimavocti o Zivoté
ligek a jejiclz vyznamu

v Ibl’frodé @

Program pfines!

mnoho radocti,

novjich poznatki

a krdonyeh zdZitka. @




#, CARODEJNICKE
GRILOVANI

4

K hezkému pocasi
samozrejmé patri
. igrilovani, a ke grilovani
¥ zase pivo.

'/“’_"'

¥ o ar mx

snazime se tuto tradici
udrzet. Dalsi grilovani

letosni sezony probéhlo

2" v dubnu.

Spoleéné jeme i wsili
“ 4. PpFijemné odpoledne
,  plné dobrého jidla,




V nadem domové

pro seniory ce

kaZdé pateéni
dopoledne konaj
oblibené ,Kuchatinky’,

pFi kterych ci

spoleéné varime

a pebeme oblibend

Jidla a dobroty.
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O INDIVIDUALNI )N
7 AKTIVIZACE

V nasem Domové
probl'/ta' individudini

aktivizace pFimo na

o

pokojich klienti.

@

P¥i téchto cetkdnich

ce zameFujeme na
procviovéni kognitivnich
Funkei a podporu

Jemné motoriky.

v
Individudlni prictup

umoZiuje prizpicobit
aktivity aktudlnim
. potrebdm kazdého

klienta a pFicpivd

k jejich poychické
pohodé.
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KAVARNA
NA ODDELENICH

—'—

Na oddélenich jeme i
‘z spolecné pocedél..

Klienti ¢i mohli oéjedhat
zoikas'ek a chlebitek,

Ae kterym jim byla
,boda'vafna cerctve

y uvarend kidva.

" @

Obéerctveni by/o

zaji¢téno u firmy Frencl.




V nadem zarizeni
probéhlo krdsoné
divadelni vystoupeni
pani Petry Zwinzové
z projektu
Mavrionety Petra.

Y

Béhem cetkdni jome

ce dozvédéli mmnoho

zajimavych informaci
o loutkdretvi
a loutkoherectvi

a nahlédli do kouzelného

p oveta marionet.

2 Predstaveni bylo velmi

poutave, plné humoru
a prijemné atmosféry,
. @ vSem pFitomnyim

ce moc libilo.
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’;’ V nagem domové pro sceniory
W pravidelné pofdddme cestovateloké

l- prendseji do nejriznéisich koutd

predndsky, které nase klienty

¥
<

gveta.

0 ¢vé za'z"itky a zkudenosti ce ¢ némi
déli pan Sika, manselé Poulikovi
Hoky cectovatelky, Danka Shrkovi

a dal$i zajimavi cectovatele.

4
‘l Dl’ky jej/clx poutavému vypravéni,
?e Fotografiim a videim mohou ceniofi
% pozndvat nové zemé, kultury
i pFivodni krdsy, a to vée

z pohodli naseho domova.

Tyto predndsky patri
mezi velmi oblibené aktivity
a vzdy ce téST velkému
zdjmu nasich klienti.
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V éerviu ce v nasem zarizeni

uskatecnilo spolecné grilovdn,
které ce neglo ve velmi pFijemné
& pPatelcke atmosfere.
0 ckvélou niladu ce postaraln
kapela Hradecky Sraml,
JejiZ vystoupeni ¢i véichni

"ﬁ pFitomni velmi uZill.

v

Srdecné dékujeme

Statutdrnimu méstu Pardubice
a 1. ndméstku primdtora
panu Mar. Jakubovi Rychteckému

2a zajiténi obéerstven

spolecnosti Globus za darovdni

kvalitnich libovjch pdrki

na gh’/ova'm'a. Kvé'tl'ha'FCtVI'

Hol Flor za krdenou kvétinovou
vyzdobu.

Q@
Velké podékovdni patfi také
kapele Hradecky Sraml
¢ hudebni doprovod

" & nasemu percondlu za pomoc

7

’, ¢ organizaci celé akee.

v

2 Dékujeme véem, kteri ce na této

krdoné uddlosti podilel a pFispéli

4
e J

ey, [ k prijemné ctrdvenému odpoledni.
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NAVSTEVA ZAKU

ZE ZAKLADNi SKOLY BRATRANCU VEVERKOVYCH

Navstivili nas Zdci
ze Zakladni skoly
Bratrancia Veverkovych

v Pardubicich.

Potésili ndas krasnym

N
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13

zpévem a predvedli
nadherné vystoupeni,
které nasim klientim
prineslo radost

a dobrou néladu.

@

Dékujeme za milou

I, ndvstévu a prijemné

Y strdaveny cas.




©; PRIJEMNE DOPOLEDNE
%\(ﬂ S DOBROVOLNIKY Z KOOPERATIVY

v

/Uafl' klienti ¢trdvili krdené
dopoledne ve cpoleénocti

dobrovolnikd 2

pojictovny Kooperativa.

Spoleiné jome ce vydali

na prochdzku na Farmu
Apolenka, kde jome ¢i

wzili pFijemny pobyt na
Cerctvém vzduchu a
mozno¢t pozoroval zviFata

i okolni pFirodu.

Nécledné jeme pocedeli

v Bictru Chlivek, kde
panovala pFatelskd
atmosféra a nechybél
proctor pro mile rozhovory

a cdileni zazitka.
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OGRS
“©- LETO V SRDC

4

Slunce hfeje 2 nebe zvolna,
na zahradé kvete rize,
léto pf“/{"/o mezi nag,

radoct rozdat véem ndm mie.

Y

V korundch ctromi zpivd ptdcek,
viné cena krajem plyje,
kozdy den je maly ddrek,
ktery dusi potédyje.
VY
Vzpominky jak motyl lét4,
na prézdniny, na mlédi,
na koupdni, dlouhé cesty,

na letni dh_y bez ctarocti.

@

Dwe¢ ¢i cednem do ¢tina,
¢ prateli ¢i popoviddme,
¢ demévem a dobrou niladou

krdoné chvile prozivdme.

@

At je léto plné pohody,
¢lunce, emichu, lackavosti,

at’ ndm éaz'a(y' novy den

9/
¢ pFinece jen camé radoct.
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