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Jak pecovat o clovéka s vaznym poskozenim
sluchu a jak pro néj upravit prostredi?

Pokud se u vaseho blizkého objevilo vazné poskozeni sluchu, vyznamné to ovlivni
nejen jeho, aleivas Zivot. Nevite, jak s nim mate komunikovat? Kladete si otazku,
jak byste mu mohli pomoci? | v této nelehké situaci existuje mnoho véci, které
pro néj miZete sami udélat a které mu mohou pomoci, aby ziistal soucasti
rodinného Zivota i spole€enského déni.

Jak komunikovat s ¢lovékem, ktery neslysi?

Zasady komunikace s neslySicim by méli pfijmout nejlépe viichni z jeho okoli a kazdy,
kdo s nim komunikuje, by je mél dodrZovat. Jediné tak se bude moct vas blizky

owe

do komunikace zapojit a nezlistane izolovan. Jaka tedy jsou nejdilezitéjsi pravidla?

-1 P¥i komunikaci musi neslyici vidy vidét na vase s prazdnymi Usty, pfi mluveni nepijte, nekufte ani
Gista. Pokud vas blizky neuvidf, Ze mluvite, nebude nezvykejte.
o tom védét. Pokud s nim mluvite, budte k nému 1 pélejtevrozhovorech éasté prestavky. Sledovat ko-
vidy natoleni oblitejem a stale s nim udrzujte munikaciaodeziratje pro nesly$fcthovelminaro¢né
kontakt z oi do oci. UmoZnite mu tim tzv. odezirat (odezirat nelze bez pfestavky vic nez 5-20 minut).
slova z vasich Gst. (Odezirani zatne pfirozené po- vliv na vydrZ ma prostfed(, tnava, osvétleni, psy-
uzfvat kazdy ¢lovék, ktery pfijde o sluch.) Davejte chicky stav apod.

pozor také na to, abyste neméli pfed Usty rukuy,

sl s e rnd a8 ol ~1 Mluvte pfirozené, pomalu a v jednoduchych vétach.
papir ¢ knihu {napf. pfi ¢teni). Mluvte na néj vzdy

Neméiite tempo feci. Snazte se vyrazné vyslovovat.
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